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Тәрбиелеу білім беру процесі 

2024-2025 оқу жылы 

Кіші топ 

Қыркүйек айының циклограммасы  

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

Балаларды  

қабылдау 

 

Салемдесу  

Балалар мен ата-

аналарға жақсы көңіл 

күй тілеу Медбике 

тексеруі 

ҚР әнұранын орындау  

 

Салемдесу 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі көңіл 

күймен  қарсы алу 

Медбике тексеруі 

 

Қауіпсіздік жоспары 

бойынша 

Балаларға ойын алаңында, 

серуендеу кезінде, үйде 

және топ ішінде сақталуы 

тиіс қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру 

 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 

қарсы алу 

Медбике тексеруі 

Өнегелі 15 минут  

«Сәлемдесу және 

ізеттілік» 

Мақсаты: 
Екі жастағы балаларға 

сәлемдесу, ізеттілік және 

достық қарым-қатынастың 

маңызын түсіндіру. Жылы 

қарым-қатынас жасауға 

үйрету және қарапайым 

әдеп ережелерін 

қалыптастыру. 

 

Салемдесу 

Көңілді әуенмен қарсы 

алу 

Медбике тексеруі  

 Дәйексөз: «Қауіпсіздік 

— әркімнің қолында.» 

 Әр балаға қауіпсіздікті 

сақтаудың 

маңыздылығын түсіндіру 

және оларды қолдау. 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу  

Медбике тексеруі 

Дәйек сөз (3 минут): 

Балаларға қысқа өнегелі 

дәйек сөз айту: «Сәлемің 

де – сыйлығың», «Әдепті 

бала – арлы бала». Бұл 

дәйексөздер арқылы әдепті 

болудың жақсы қасиет 

екенін түсіндіру. 
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Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалармен ойнау арқылы 

тәрбиелеудің және 

дамытудың маңызы туралы 

кеңес. Қарапайым ойындар 

арқылы балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту 

жолдары. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:   

Бала дамуының негізгі 

бағыттары туралы айту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар  қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сиқырлы дорба» 

(сөйлеуді дамытуға 

арналған ойын) 

Міндеті: 

Балалардың сөздік 

қорын байыту және 

заттарды сипаттау 

қабілетін дамыту 

Ойын барысы: 

Балаларға «Сиқырлы 

дорба» беріледі, оның 

ішінде қоршаған ортаға 

байланысты заттар 

(ойыншық жануарлар, 

көкөністер, жемістер, 

табиғат элементтері) 

бар. 

Әр бала кезекпен 

дорбадағы затты алып 

шығып, оны сөзбен 

сипаттап, оның атын 

айтады. 

«Не қайда тұрады?»  

Міндеті: 
Балаларға жануарлар мен 

олардың мекендеу ортасын 

түсіндіру. 

Ойын барысы: 

Балаларға жануарлар 

туралы суреттер 

көрсетіледі (арыстан, піл, 

қоян, т.б.). 

Тәрбиеші әрбір жануар 

туралы әңгімелеп береді, ал 

балалар жануардың қайда 

тұратынын анықтайды. 

Мысалы: «Піл қайда 

тұрады?» - Балалар: 

«Орманда, Африкада.» 

Балалар жануардың атауын 

айтып, оның мекендеу 

«Кім қалай 

дыбыстайды?»  

Міндеті: 
Жануарлар мен 

табиғаттағы дыбыстарды 

дұрыс естіп, оларды 

ажырата білу және сөйлеу 

мәнерін жетілдіру. 

Ойын барысы: 

Балаларға жануарлардың 

суреттері көрсетіледі 

немесе ойыншықтары 

беріледі. 

Әр бала өз жануарының 

дыбыстарын салады. 

Мысалы: «Мысық - мяу, ит 

- гав-гав, қораз - кукареку.» 

Осылайша балалар 

жануарларды дұрыс 

дыбыстап, сөйлеу 

«Біздің айналамызда не 

бар?»  

Міндеті: 
Балаларды қоршаған 

ортадағы заттармен, 

табиғат құбылыстарымен 

таныстыру. 

Ойын барысы: 

Балаларға даладағы 

ағаштар, гүлдер, үйлер, 

көліктер және т.б. 

бейнеленген суреттер 

беріледі. 

Тәрбиеші: «Біз далаға 

шықтық. Біз не көріп 

тұрмыз?» деп сұрайды. 

Балалар өз көзқарастарын 

айтады: «Мынау - ағаш. 

Мынау - гүл. Бұл - көлік.» 

«Не қайда өседі?» 

Міндеті: 
Балаларға өсімдіктер мен 

олардың мекендеу ортасын 

түсіндіру, сөздік қорын 

байыту. 

Ойын барысы: 

Балаларға әртүрлі 

өсімдіктердің суреттері 

(гүлдер, ағаштар, жеміс-

жидектер) көрсетіледі. 

Әр өсімдікті сипаттау үшін 

балалар өсімдіктің аты мен 

оның қайда өсетінін 

айтады. 

Мысалы: «Алма ағашы 

бақта өседі. Ол бізге тәтті 

алма береді.» 
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Мысалы: «Бұл - алма. 

Ол қызыл, тәтті, 

дөңгелек.» 

Сөйлеуді дамыту 

 

ортасын сипаттайды. 

Дыбыстап айту 

 

қабілеттерін дамытады 

Сөйлеуді дамыту 

 

Сөйлеуді дамыту 

 

Сөйлеуді дамыту,  

 

Таңертенгі жаттығу Жаттығу кешені: 1. 

Жеңіл созылу (5 

минут) 
   - Мойынды 

айналдыру: алға, артқа, 

оңға, солға. 

   - Қолды жоғары созу: 

аяқтар иық деңгейінде 

тұрып, қолды жоғары 

созу. 

   - Белді айналдыру: 

белді оңға және солға 

айналдыру 

Жаттығу кешені: 
2. Кардио жаттығулар (5-

7 минут) 
   - Жерде жүгіру: бір 

орында тұрып, тізелерді 

жоғары көтеріп жүгіру (1-2 

минут). 

   - Жеңіл секірулер: тік 

тұрып, жеңіл секірістер 

жасау (1-2 минут). 

   - Қолмен орындалатын 

жаттығулар: отырып тұру 

немесе шынтақты бүгіп 

итерулер (1-2 минут). 

 

Жаттығу кешені:  3. Күш 

жаттығулары (5 минут) 
   - Отырып тұру: 15-20 рет. 

   - Планка: 30 секундтан 

бастап, уақытты біртіндеп 

ұзарту. 

   - Шынтақпен итеру: 10-

15 рет. 

 

Жаттығу кешені: 4. 

Релаксация және тыныс 

алу жаттығулары (3 

минут) 

   - Терең тыныс алу: 

мұрынмен терең дем 

алып, ауыз арқылы 

ақырын шығару. 

   - Қолдар мен аяқтарды 

босатып, денені толық 

босаңсыту. 

Жаттығу кешені: 1. 

Жеңіл созылу (5 минут) 
   - Мойынды айналдыру: 

алға, артқа, оңға, солға. 

   - Қолды жоғары созу: 

аяқтар иық деңгейінде 

тұрып, қолды жоғары созу. 

   - Белді айналдыру: белді 

оңға және солға айналдыру 

Таңғы ас Өз орнын тауып отыру.  

Мәдениетті тамақтану 

дағдысын қалыптастыру 

 Нанды үгітпеу, тамақты 

ауызды жауып шайнау. 

Мәдениетті тамақтану 

дағдысын қалыптастыру 

 Ауызды толтырып 

сөйлемеу. 

Мәдениетті тамақтану 

дағдысын қалыптастыру 

Тамақтанып болғаннан 

кейін алғыс айту. 

Мәдениетті тамақтану 

дағдысын қалыптастыру 

 Аспазшыға рахмет айту. 

Мәдениетті тамақтану 

дағдысын қалыптастыру 
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Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Топта 

ұйымдастырылған 

орталықтарда 

балалардың түрлі 

әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен 

материалдарды әзірлеу 

 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен материалдармен 

толықтыру 

«Өнегелі 15минут» 

 Мақсаты: Кіші топтағы 

балаларды әдептілікке, 

адамгершілікке, 

мейірімділікке тәрбиелеу. 

Оларға күнделікті өмірде 

пайдалы мінез-құлық 

ережелерін үйрету. 

 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

Өнегелі 15 минут 

«Ойыншықтармен 

бөлісу» 
Балаларға достарымен 

ойыншықтарды бөлісуді 

үйрету, достық пен 

мейірімділікті дамыту. 

Өзгелерге қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу және 

топпен жұмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

Білім беру 

ұйымының кестесі  

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру*** 

Қарапайым 

жаттығулар: 

Көтеріліп тұрып, 

қолдарымен созылып, 

иілу, отыру (5 минут). 

Дене бұлшықеттерін 

жаттықтыру үшін жеңіл 

гимнастика: аяқтарды 

көтеру, қолдарды 

Музыка***  

 Балаларға жеңіл, көңілді 

әуендер тыңдату. Оларды 

тыңдаған кезде ырғақпен 

қозғалуын сұрау. 

Қимылмен ән айту: 

«Балапан» әнін бірге айту. 

Әннің сөздерін жаттатып, 

қолдарымен немесе 

денесімен ритммен 

Дене шынықтыру*** 

 Жеңіл жүгіріс: 

Даяр болу үшін кішкентай 

жүгіру: балалар 

айналасында кедергілермен 

жүгіру (жүгіру, секіру, 

айналу). 

 

 

Дене шынықтыру*** 

Қарапайым жылыну 

жаттығулары: 

Бас және мойын 

жаттығулары: 

Балалар бастарын оңға, 

солға және жоғары-төмен 

қозғалтады. 

Қол және аяқ 
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айналдыру. 

Ойын: 

«Сиқырлы доп»: 

Балалар дөңгелекке 

отырып, допты бір-

біріне лақтырады. 

Допты ұстап алған бала 

«Сәлем!» деп 

амандасып, кез келген 

қозғалыс жасайды 

(допты лақтырған бала, 

достарын қуантатын 

қимылдар, т.б.). 

 

қимылдау. 

 Секіру:Музыка ойнағанда, 

балалар бір-біріне қарап 

секіріп, айналасында 

жүгіреді. Музыка тоқтаған 

кезде барлығы тыныш 

тұрады. 

 

жаттығулары: 

Балалар қолдарын 

жоғары көтеріп, содан 

кейін жерге тигізуге 

тырысып иіледі. 

Орнында жүру: 

Балалар орнында жүреді, 

аяқтарын көтеріп, 

қолдарымен қимыл 

жасайды. 

 Ойын: 
«Көңілді жүгіру»: 

Балалар әртүрлі 

қимылдармен жүгіреді: 

секіру, айналу, шапшаң 

жүру. 

 

«Түстер мен 

пішіндерді табу»  

Міндеті: 
Балаларды әртүрлі 

түстер мен пішіндерді 

ажырата білуге үйрету. 

Ойын барысы: 

Балаларға түрлі-түсті 

қағаздар, түстер мен 

«Сиқырлы құм»  

Міндеті: 
Балалардың сенсорлық 

қабылдауын және ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Ойын барысы: 

Балаларға арнайы 

«сиқырлы» құм беріледі. 

Ол арқылы балалар әртүрлі 

«Қолмен сурет салу» 

(сурет салуға және 

сенсорикаға арналған) 

Міндеті: 
Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

түстер мен текстураларды 

сезінуге үйрету. 

«Пішіндерді сезіну» 

(сенсорикаға арналған) 

Міндеті: 
Балалардың пішіндерді 

сипап тану қабілеттерін 

дамыту, оларды сөзбен 

сипаттауға үйрету. 

Ойын барысы: 

Балаларға әртүрлі 

«Түстерді сәйкестендіру» 

Міндеті: 
Балалардың түстерді 

ажырату қабілеттерін 

дамыту және есте сақтау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Ойын барысы: 

Балаларға әртүрлі 

түстердегі шарлар немесе 
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пішіндер салынған 

карточкалар беріледі 

(шеңбер, төртбұрыш, 

үшбұрыш, т.б.). 

Әр бала белгілі бір 

түстегі және пішіндегі 

затты таңдап, соларды 

карточкалардан тауып, 

содан кейін сол 

заттарды бояйды. 

Мысалы: «Қызыл 

үшбұрышты тап және 

оны боя.» 

Сурет салу, Сенсорика  

пішіндер жасауға 

тырысады. 

Балалар құмды ұстап, оны 

сезіп, текстурасын 

анықтап, пішіндерді өздері 

жасап көреді. 

Мысалы: «Құмнан доп, 

шеңбер жаса.» 

Сурет салу, Сенсорика 

Ойын барысы: 

Балаларға бояулар мен 

қылқаламның орнына 

қолдары беріледі. Олар өз 

қолдарын бояуға батырып, 

қағаз бетіне сурет салады. 

Балаларға суреттерін 

әртүрлі түстермен және 

текстуралармен жасап, 

ойша қалаған нәрселерін 

салуға рұқсат етіледі. 

Мысалы: «Көңілді күннің 

бейнесін немесе гүлдер 

бейнесін сал.» 

Сурет салу, Сенсорика 

материалдардан жасалған 

пішіндер беріледі (ағаш, 

мата, пластмасса, т.б.). 

Балалар көздерін жауып, 

пішіндерді сипап сезеді 

және қандай пішін екенін 

сөзбен сипаттайды. 

Мысалы: «Бұл дөңгелек 

және тегіс, бұл - доп.» 

немесе «Бұл төртбұрыш, 

ол қатты.» 

Сурет салу, Сенсорика 

карточкалар беріледі. 

Олардың міндеті – берілген 

заттарды сәйкес түстерге 

орналастыру. 

Мысалы: «Қызыл шарды 

қызыл топқа сал», «Көк 

карточканы көк жәшікке 

қой.» 

Сурет салу, Сенсорика 

Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

киімдерін шкафтарға 

салуға, дербестікке 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

сөздік қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

  

Балаларды  

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

Серуен      

Серуеннен оралу өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 

өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен киіну 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен киіну 



Н 

киіну және шешінуді 

үйрету, киімдерін 

шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

және шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

қолдарын көпіршітіп жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

және шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Еңбекке баулу 

Түскі ас «Тамақ ішкенде 

сөйлемейміз» 

жаттығуы.  

Міндеттері: Үстел 

басында қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру: нанды 

үгігпеу, тамақты ауызды 

жауып шайнау. 

 «Жылы су, жылы су» 

тақпақ қайталау. 

 Міндеттері: Жуыну 

туралы қысқа өлеңдерді 

немесе тақпақтарды 

үйрету, оларды 

ересектермен немесе өз 

бетінше қайталауға үйрету.  

 

 «Құрғақ, жұмсақ 

орамал» ойын жаттығуы 

Міндеттері: қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру.  

 «Қасықты дұрыс 

ұстаймыз» жаттығуы 

Міндеттері: Үстел 

басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру, қасықты 

дұрыс ұстауға 

дағдыландыру.  

«Қолымызды дұрыстап 

жуамыз» жаттығуы. 

Міндеттері:Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну 

кезінде киімді суламау, 

жуыну кезінде суды 

шашыратпау білігін 

үйрету.  

Күндізгі ұйқы Тыныштық орнату және 

бөлмені желдетіп, таза 

ауамен қамтамасыз ету 

керек. 

Ұйықтар алдында 

балаларға кітап оқып беру 

Балаларды қазақ халқының 

салт-дәстүрлеріне баулу 

мақсатында бесік 

жырларын қосу 

Балаларға тыңдатуға 

мәнерлі оқылған аудио 

жазбаларды қосу  

Ұйықтар алдында 

балаларға кітап оқып беру 

Біртінде

п 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Балаларға сыртқы 

келбетін бақылауға 

үйрету, сабынды дұрыс 

ұстауға дағдыландыру 

Мәдени –гигиеналық 

тыныш жағдайдан 

сергектікке біртіндеп 

көшіру, баланың ағзасын 

қимыл белсенділігіне 

дайындау 

Дене сымбатын түзу 

Керуеттегі жаттығулар       

( 2-3 минут) 

Балалар ұйқыдан оянады.  

- Балалар төсекте, арқаға 

жатып, қолын жанына созу, 

демдерін бірнеше секунд 

жағымды музыкамен 

біртіндеп ояту; - қолдар 

мен аяқтарды керу, созу, 

көтеріп, түсіруге 

жаттығулар,Көз 

жаттығуларын жасау  

жалпақ табандылықтың 

алдын алу мақсатында 

«Денсаулық жолдарымен 

жүргізу » 
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шараларды дамыту болуын қамтамасыз ету іште ұстап, еркін шығару,  физикалық дағдыларды 

қалыптастыру 

Бесін ас Қолды жуудың 

маңызын оның 

денсаулықты сақтау 

үшін өмірлік қажетті 

дағды екенін 

балалармен талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

мәдениетін уйрету 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесуКоммуникатив

ті дағдыны 

қалыптастыру  

 

Қасық шанышқыны дұрыс 

пайдалануды уйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрету 

 

тамақ ішіп болғаннан 

кейін алғыс айту 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесу 

эмоционалды дағдыларды 

қалыптастыру  

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Құрастыру және 

жапсыру» 

Міндеті: 
Балалардың жапсыру 

техникасымен жұмыс 

істеу қабілеттерін 

дамыту, әртүрлі 

пішіндер мен 

материалдарды қолдана 

білуге үйрету. 

Ойын барысы: 

Балаларға түрлі-түсті 

қағаздар мен 

жапсырмаларды 

дайындау ұсынылады. 

Оларға алдын-ала 

дайындалған үлгілер 

көрсетіледі, мысалы: 

«Табиғат көрінісін 

мүсіндеу және жапсыру» 

Мәндеті: 
Балалардың табиғат 

элементтерін мүсіндей 

және жапсыра отырып, 

композиция жасауға 

үйрету. 

Ойын барысы: 

Балаларға табиғат 

көрінісінің үлгісі 

көрсетіледі (көк аспан, тау, 

орман, көл, т.б.). 

Балалар ермексазбен 

немесе қағаздарды 

жапсыру арқылы табиғат 

көрінісін жасайды. 

Әр бала өзінің табиғат 

«Табиғи материалдардан 

композиция жасау» 

(мүсіндеу және жапсыру) 

Міндеті: 
Балаларға табиғи 

материалдарды 

(жапырақтар, бұтақтар, 

тастар) пайдаланып, 

композиция құрастыруды 

үйрету. Табиғаттағы 

заттармен жұмыс істеп, 

олардың текстурасы мен 

пішіндерін түсінуге 

үйрету. 

Ойын барысы: 

Балаларға жапырақтар, 

бұтақтар, ұсақ тастар 

сияқты табиғи 

«Ертегілер әлемінде» 

Міндеті: Балалардың 

қиялын дамыту, ертегі 

кейіпкерлерінің 

мүсіндерін жасап, оны 

құрастыру арқылы 

ұжымдық жұмысқа 

баулу. 

Ойын барысы: 

Балаларға ертегі 

кейіпкерлерін мүсіндеу 

немесе жапсыру 

ұсынылады. 

Әр бала өзі таңдаған 

кейіпкерді жасайды. 

Кейін балалар бірлесе 

отырып, кейіпкерлерді 

картон бетіне 

«Үйдің айналасындағы 

әлем» 

Міндеті: Балалардың 

қоршаған ортаны танып, 

талғамын дамыту. 

Ойын барысы: 

Балалар бірлесе отырып, 

үйдің айналасын 

мүсіндейді. Әр бала түрлі 

гүлдер, ағаштар, үйдің 

жанындағы заттарды 

жапсырады немесе 

мүсіндейді. 

Балалар құрастыру арқылы 

үйдің айналасындағы 

заттардың реті мен 

формасын құрастырады. 
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гүлдер, жануарлар, 

табиғат көріністері. 

Балалар қағазды кесіп, 

жапсырып, өз 

композицияларын 

жасайды. 

Мысалы: «Көлемді 

гүлдер жасап, оларды 

қағаз бетіне жапсыру.» 

Құрастыру ,жапсыру 

дағдысы 

көрінісін көрсетіп, 

сипаттайды. 

Мысалы: «Мен көк аспан 

және тауларды жасадым.» 

Мүсіндеу ,жапсыру 

дағдысы 

материалдар беріледі. 

Олардың көмегімен 

балалар табиғат көрінісін 

немесе басқа 

композициялар жасайды 

(орман көрінісі, құс ұясы, 

т.б.). 

Мысалы: «Жапырақтардан 

гүлдер немесе жануарлар 

жасау.» 

Мүсіндеу ,жапсыру 

дағдысы 

орналастырып, 

толыққанды ертегі 

көрінісін құрастырады. 

Мүсіндеу, құрастыру 

дағдысы 

Мүсіндеу ,жапсыру 

дағдысы 

Жеке баламен 

жұмыс  

Құм немесе су ойыны 

Міндеті: сезім 

мүшелерін дамытып, 

ұсақ моториканы және 

қол-саусақтың 

қимылдарын күшейту 

   -ойын барысы: құм 

немесе суға әртүрлі 

заттарды (қасық, 

құйғыш, шелектер) 

қолданып, құяды, 

шашады, қазып алады. 

Сенсорлық 

моториканы дамыту  

    

Легомен ойнау 

Міндеті: Қол 

бұлшықеттерін нығайтып, 

саусақтың дәлдігін және 

көз-қол координациясын 

дамыту 

   -Ойын барысы: түрлі-

түсті леголарды жинап, 

қиялдағы ғимараттар 

немесе қарапайым 

пішіндер құрастырады. 

   Сенсорлық моториканы 

дамыту  

 

Қуыршақ киіндіру 

Міндеті: Саусақ ұсақ 

моторикасын дамыу және 

өз бетінше әрекет етуге 

үйрету 

   -Ойын барысы: 

қуыршақтарды әртүрлі 

киімдермен киіндіреді, 

түймелерді тағады, 

замоктарды ашады. 

   Сенсорлық моториканы 

дамыту  

 

Бояумен сурет салу 

-Міндеті: Баланың 

көркемдік қабілетін 

дамытып, түс ажырату 

және саусақпен қимыл 

жасау дағдыларын 

жетілдіру 

   -Ойын барысы: 

саусақтарымен немесе 

арнайы қылқаламмен 

қағазға түрлі-түсті 

бояулар жағады. 

   Сенсорлық 

моториканы дамыту  

 

Пластилин немесе 

қамырмен жұмыс 

Міндеті: Қол 

бұлшықеттерін, 

саусақтардың икемділігін, 

қиялын және сенсорлық 

қабылдауды дамыту 

   - ойын барысы: 

пластилиннен әртүрлі 

фигураларды, 

жануарларды, пішіндерді 

жасайды. 

   Сенсорлық моториканы 

дамыту  
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Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

киімдерін шкафтарға 

салуға, дербестікке 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

сөздік қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

Серуен Серуен картотекасы 

№1 . 

Табиғат бақылауы 

   - Мақсаты: Балаларға 

табиғатты бақылап, оны 

түсінуге көмектесу. 

   - Қалай ойналады: 

Балаларға ағаштарды, 

жапырақтарды, 

құстарды, 

жануарлардың іздерін 

көрсетіп, олардың 

атауларын айтып 

береміз. Олармен бірге 

«Қандай жануардың 

ізі?» деген ойын ойнауға 

болады. Бұл арқылы 

балалар табиғат туралы 

жаңа мәліметтер алады 

және байқағыштық 

қабілеттерін дамытады. 

  «Түстерді тап» 

ойыны 

   - Мақсаты: 

Балалардың түстерді 

Серуен картотекасы 

№2«Күзгі серуен» 

   - Мақсаты: Балалардың 

күзгі табиғат туралы 

түсініктерін кеңейту, 

жапырақтардың түсін және 

ағаш түрлерін ажыратуға 

үйрету. 

   - Бақылау: Күзгі 

жапырақтардың түсуін 

бақылау, ағаштардың 

атауын айту. 

   - Қимылды ойын: «Кім 

көп жапырақ жинайды?». 

Балалар жердегі түрлі түсті 

жапырақтарды жинап, 

оларды санайды. 

   - Дидактикалық ойын: 

«Түстерді тап». Балалар 

әртүрлі түсті 

жапырақтарды іздеп, 

түстерін анықтайды. 

 

 

Таза ауада құстардың 

Серуен картотекасы №3 

Ағаштарды бақылау» 

   - Мақсаты: Балалардың 

ағаш түрлерін тану, 

олардың ерекшеліктерін 

түсіну дағдыларын дамыту. 

   - Бақылау: Әртүрлі 

ағаштардың пішінін, 

жапырақтарын және 

қабығын бақылау. 

   - Қимылды ойын: 

«Ағаштың көлеңкесі». 

Балалар ағаштың 

көлеңкесін айналып 

жүгіреді. 

   - Дидактикалық ойын: 

«Жапырақты тап». Әртүрлі 

ағаш жапырақтарын 

көрсетіп, олардың қандай 

ағашқа тиесілі екенін 

анықтау. 

 «Күн мен түн» 

   - Мақсаты: Балаларды 

уақыт пен табиғат 

құбылыстарымен 

Серуен картотекасы№4 

«Күн мен бұлт» 

   - Мақсаты: Ауа райы 

құбылыстарын түсіндіру, 

күннің және бұлттың 

рөлін талқылау. 

   - Бақылау: Аспанның 

жағдайын бақылау – 

ашық па, бұлтты ма, 

жаңбырлы ма. 

   - Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр». 

Тәрбиеші «Күн шықты» 

дегенде, балалар жүгіріп 

ойнайды. Ал «Жаңбыр 

жауды» дегенде, балалар 

бір орынға тығылады. 

   - Дидактикалық ойын: 

«Күннің әсері». Балаларға 

күн сәулесінің қандай 

жылу беретінін, ал 

бұлттың аспанды 

жасыратынын түсіндіру. 

 «Гүлдер салып 

үйренейік» 

Серуен  

картотекасы№5 

 

«Табиғаттың 

дыбыстары» 

   - Мақсаты: Балалардың 

табиғаттағы дыбыстарды 

тыңдап, оларды ажыратуға 

үйрету. 

   - Бақылау: Құстардың, 

жәндіктердің дыбыстарын, 

ағаштардың шуылын 

тыңдау. 

   - Қимылды ойын: 

«Дыбыстарды тыңда». 

Балалар табиғат 

дыбыстарын тыңдап, қай 

дыбыс қай жерден 

шыққанын анықтайды. 

   - Дидактикалық ойын: 

«Не естисің?». Балаларға 

дыбыстарды естіртіп, 

олардың қандай дыбыс 

екенін табу. 
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тану қабілеттерін 

жетілдіру. 

   - Қалай ойналады: 

Балаларға белгілі бір 

түсті нысандарды іздеу 

тапсырылады (мысалы, 

«қызыл түсті заттарды 

тап»). Бұл ойын арқылы 

олар түстерді ажыратуға 

және қоршаған ортаны 

мұқият бақылауға 

үйренеді. 

«Құстарды тыңдайық» 

ойыны 

   - Мақсаты: Балаларға 

табиғаттағы 

дыбыстарды тыңдап, 

құстардың дауыстарын 

ажыратуға үйрету. 

   - Қалай ойналады: 

Балалар серуен кезінде 

құстардың дыбыстарын 

тыңдап, қай құс екенін 

анықтауға тырысады. 

Егер табиғи құстар 

болмаса, алдын ала 

дайындалған құстардың 

дауыстарын 

пайдаланып, ойын 

ұйымдастыруға болады. 

Бұл балалардың есту 

қабілетін дамытып, 

жануарлар туралы 

бейнесін ермексазбен 

мүсіндеу 

Мүсіндеу  

 (Экологиялық мәдениет 

дағдысы. Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

таныстыру. 

   - ойын барысы: 

Жетекші балаларға күндізгі 

және түнгі уақыттарды 

көрсетіп, олардың 

ерекшеліктерін түсіндіреді. 

Мысалы, күн шыққанда 

адамдар жұмысқа барады, 

ал күн батқанда түн болады 

және бәрі демалады. 

Сонымен қатар, күн мен 

түнде не істейтінін 

әңгімелеп, балалардан өз 

тәжірбиелерін сұрауға 

болады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 (Экологиялық мәдениет 

дағдысы. Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

   - Мақсаты: Балаларға 

қарапайым заттарды 

салып үйренуге және 

түстерді қолдануға 

мүмкіндік беру. 

   - Қалай ойналады: 

Жетекші балаларға 

қарапайым гүлдің суретін 

салуды үйретеді. 

Алдымен ортасын салып, 

содан кейін 

жапырақшаларын қосады. 

Әр бала өз гүлін бояйды 

және оны ерекше етіп 

көрсетуге тырысады. Бұл 

балаларға пішіндерді 

және түстерді дұрыс 

таңдауға көмектеседі. 

(,Экологиялық 

мәдениет дағдысы) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

 

(Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы)  
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білімдерін арттырады. 

 (Ұсыныс ойын 

,Экологиялық 

мәдениет дағдысы) 

Сурет салу іс-әрекеті  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 «Балалардың 

ертегілерді тыңдауы» 

ата аналарға арналған 

кеңес. 

«Топта ыңғайлы аяқ киім 

кию» туралы ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларға денешынықтыру 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне киім туралы 

айту. 

«Баланың үйдегі күн 

тәртібін ұйымдастыру» 

 Жолда жүру ережесі 

сақтау 

Тәрбиешілер: Қарсибекова С.                                             Кешубаева Қ. 
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Тәрбиелеу білім беру процесінің циклограмма 

2024-2025 оқу жылы 

Қазан айының циклограммасы 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

30.09.2024 

 

Сейсенбі 

01.10.2024 

Сәрсенбі 

02.10.2024 

 

Бейсенбі 

03.10.2024 

Жұма 

04.10.2024 

Балаларды  

қабылдау 

 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 

қарсы алу. 

Медбике тексеруі 

ҚР әнұранын орындау 

«Өнегелі 15минут» 

Тақырып: "Тыңдау және 

жауап беру" 

   Мақсаты: Біреуді 

мұқият тыңдауды және 

жауап беруді үйрету. 

   

   - Ойын (5 минут): 

"Мен не айттым?" 

ойыны (балалар 

кезекпен қарапайым 

сөйлемдерді 

қайталайды). 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. 

Медбике тексеруі 

Ұлттық тағамды тап" 

Міндеті: Балаларға 

қазақтың ұлттық 

тағамдарын таныту және 

есте сақтау қабілетін 

дамыту.   

Ойын барысы: Балаларға 

әртүрлі тағамдардың 

суреттерін көрсету 

(мысалы, бауырсақ, қымыз, 

палау, алма). Балалар тек 

ұлттық тағамдарды таңдап, 

атауын айтуы керек. Ойын 

барысында ұлттық 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Медбике тексеруі 

Ұлттық құндылықты 

дарыту 

«Бесікке салу » салт-

дәстүрін бейнеролик 

ретінде көрсету  

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

 

 Балалардың терісін, дене 

қызуын, сыртқы келбетін 

тексеру.  

Медбике тексеруі 

"Қандай киім?" 

   Міндеті: Қазақтың 

ұлттық киімдерін таныту, 

олардың ерекшеліктерін 

үйрету.   

   Ойын барысы: 

Балаларға қазақтың 

ұлттық киімдерінің 

суреттерін (шапан, 

сәукеле, камзол) көрсетіп, 

соларды атап шығу 

ұсынылады. Содан кейін 

әр киімнің не үшін қажет 

екенін, қандай жағдайда 

Балалардың көңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Медбике тексеруі 

"Домбыра үнін тап" 

   Міндеті: Балалардың 

есту қабілетін дамыту және 

қазақтың ұлттық 

музыкалық аспаптарымен 

таныстыру.   

   Ойын барысы: 

Балаларға әртүрлі 

музыкалық аспаптардың 

дыбыстарын тыңдатып, 

соның ішінен домбыраның 

үнін табуды ұсынады. 

Ойыннан кейін домбыра 

туралы әңгіме жүргізіліп, 

аспаптың тарихы мен 
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тағамдар жайлы қосымша 

ақпарат беріледі. 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру  

киілетінін түсіндіру. 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

маңызы түсіндіріледі. 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Әңгімелесу: 

«Балаларды 

балабақшаға бейімдеу» 

тақырыбында кеңес 

беру. Балалардың жеке 

ерекшеліктері туралы 

Ата-анамен 

консультация 

Сұхбаттасу. «Менің 

сүйікті кітабым» 

тақырыбында балаларға 

қандай кітаптар оқуға 

болатыны жөнінде кеңес 

беру 

Ата-анамен консультация 

«Тұмаудан сақтау 

жолдары» тақырыбында 

кеңес беру 

Ата-анамен консультация 

Сұхбаттасу  : 

«Отбасылық 

мерекелер» жайлы сұрау 

Ата-анамен консультация 

Әңгімелесу 

«Әлеуметтік тұрмыстық 

бағдарлау»  

Ата-анамен консультация 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

1. «Түстерді тап» 

ойыны 

   - Міндеті: Балалардың 

түстерді ажырату 

қабілетін дамыту. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға әртүрлі түсті 

заттар беріледі. 

Жетекші белгілі бір 

түсті атайды, ал балалар 

сол түсті затты көрсетуі 

керек. Бұл ойын арқылы 

балалар түстерді тез 

ажыратып, есте сақтау 

қабілеттерін 

жетілдіреді. 

 

Таным дағдыларын 

2. «Сиқырлы қапшық» 

(сенсорлық нұсқа) 

   - Міндеті: Балалардың 

сезіну арқылы заттың 

текстурасын анықтауын 

дамыту. 

   - Ойын барысы: 

Қапшықтың ішінде әртүрлі 

текстурадағы заттар 

(жұмсақ, қатты, тегіс, 

кедір-бұдырлы) болады. 

Бала қолымен ұстап, не 

екенін және қандай сезім 

беретінін сипаттауы керек. 

Бұл ойын тактильді 

сезімталдықты дамытуға 

бағытталған. 

 

3. «Пішіндерді 

сәйкестендір» ойыны 

   - Міндеті: Балалардың 

пішіндерді тану және 

сәйкестендіру қабілеттерін 

дамыту. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға әртүрлі 

геометриялық пішіндер 

(дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш т.б.) беріледі, 

және олардан сәйкес 

пішінді арнайы орынға қою 

сұралады. Балалар 

пішіндердің атауларын 

айта отырып, оларды 

дұрыс орналастыруы керек. 

Таным дағдыларын 

4. «Дыбыстарды таны» 

ойыны 

   - Міндеті: Дыбыстарды 

ажырату және тыңдау 

қабілетін дамыту. 

   - Ойын барысы: 

Балалар көздерін жұмып, 

жетекші түрлі заттармен 

дыбыстар шығарады 

(қоңырау, қағазды 

мыжып, суды құю т.б.). 

Балалар сол дыбыстарды 

танып, қандай зат екенін 

табуы керек. Бұл ойын 

есту қабілетін дамытуға 

көмектеседі. 

Таным дағдыларын 

дамыту  

5. «Суретті толықтыр» 

ойыны 

   - Міндеті: Балалардың 

түстерді және бөліктерді 

тану қабілетін дамыту. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға жартылай 

аяқталған суреттер беріледі 

(мысалы, гүлдің сабағы 

бар, бірақ гүлі салынбаған). 

Олар дұрыс түсті таңдап, 

суретті толықтырып, сол 

суретте не бейнеленгенін 

айтып береді. 

Таным дағдыларын 

дамыту  

Сенсорика 
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дамыту  

Сенсорика 

Таным дағдыларын 

дамыту  

Сенсорика 

дамыту  

Сенсорика 

Сенсорика 

Таңертенгі жаттығу Жаттығу кешені: 1. 

Жеңіл созылу (5 

минут) 
   - Мойынды 

айналдыру: алға, артқа, 

оңға, солға. 

   - Қолды жоғары созу: 

аяқтар иық деңгейінде 

тұрып, қолды жоғары 

созу. 

   - Белді айналдыру: 

белді оңға және солға 

айналдыру 

Жаттығу кешені: 
2. Кардио жаттығулар (5-

7 минут) 
   - Жерде жүгіру: бір 

орында тұрып, тізелерді 

жоғары көтеріп жүгіру (1-2 

минут). 

   - Жеңіл секірулер: тік 

тұрып, жеңіл секірістер 

жасау (1-2 минут). 

   - Қолмен орындалатын 

жаттығулар: отырып тұру 

немесе шынтақты бүгіп 

итерулер (1-2 минут). 

 

Жаттығу кешені:  3. Күш 

жаттығулары (5 минут) 

   - Отырып тұру: 15-20 рет. 

   - Планка: 30 секундтан 

бастап, уақытты біртіндеп 

ұзарту. 

   - Шынтақпен итеру: 10-

15 рет. 

 

Жаттығу кешені: 4. 

Релаксация және тыныс 

алу жаттығулары (3 

минут) 

   - Терең тыныс алу: 

мұрынмен терең дем 

алып, ауыз арқылы 

ақырын шығару. 

   - Қолдар мен аяқтарды 

босатып, денені толық 

босаңсыту. 

Жаттығу кешені: 1. 

Жеңіл созылу (5 минут) 
   - Мойынды айналдыру: 

алға, артқа, оңға, солға. 

   - Қолды жоғары созу: 

аяқтар иық деңгейінде 

тұрып, қолды жоғары созу. 

   - Белді айналдыру: белді 

оңға және солға айналдыру 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен 

балалар қолдарын 

тамақтың алдында өз 

бетінше жууға, беті мен 

қолын жеке орамалмен 

құрғатып сүртуге 

үйрету  

Бата беру: 

Асқа байлық-денге 

саулық берсін 

Мәдени –гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру  

Қасықты оң қолмен ұстауға 

баулу 

Бата беру: 

Дастарханымыз тоқ 

болсын, Уайым-қайғы жоқ 

болсын 

. Өіне-өзі қызмет етуге 

үйрету 

Мәдени-гигиеналық 

ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту 

Бата беру: 

Бақ-даулет берсін басыңа, 

Ғұмыр берсін жасыңа. 

Мәдени –гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру 

Қасықты оң қолмен 

ұстауға баулу  

Бата беру: 

Иманның бйлығын берсін, 

Құт-берекенің бәрі 

келсін. 

Өіне-өзі қызмет етуге 

үйрету 

Мәдени-гигиеналық 

ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту 

Бата беру: 

Бірлік берсін басыңа, 

Береке берсін асыңа . 

Өіне-өзі қызмет етуге 

үйрету 
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Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Топта 

ұйымдастырылған 

орталықтарда 

балалардың түрлі 

әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен 

материалдарды әзірлеу 

 

 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен материалдармен 

толықтыру 

Қауіпсіздік іс-шарасы 

жоспары аясында 

Көшеде Қауіпсіздік» 

- Мақсаты: Көшеде 

қауіпсіз жүріс-тұрыс 

ережелерін үйрету. 

- Іс-әрекет: Көшеде 

серуендеу кезінде 

«жасанды» көшені құрып, 

балаларға жүріп өту, 

жолды кесіп өту, жол 

белгілерін байқау туралы 

айту. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау 

 

 «Кітап Оқу» 

- Мақсаты: Жұптық оқу 

арқылы тіл дамыту. 

- Іс-әрекет: Ата-ана 

баламен бірге балаларға 

арналған кітаптарды 

оқиды. Суреттерді қарап, 

оларды талқылайды, 

кейіпкерлердің 

эмоцияларына назар 

аударады. 

«Әке-ана» мектебі 

жоспары бойынша, 

Өнегелі 15 минут 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

Қауіпсіздік іс-шарасы 

жоспары аясында 

«Отпен Қауіпсіздік» 

- Мақсаты: Оттың 

қауіптілігін түсіндіру. 

- Іс-әрекет: Балалармен 

бірге отқа қатысты 

қауіпсіздік ережелерін 

(оттың жанында ойнамау, 

шырақпен ойнамау) айтып, 

ойын арқылы көрсету. 

Білім беру 

ұйымының кестесі  

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту  

"Кім не дейді?" 

   - Міндеті: 

Жануарлардың 

дыбыстарын тану және 

олардың аттарын 

айтуға үйрету. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға 

Коммуникативті 

дағдыларды дамыту 

дыбыстап айту 

"Табиғатпен 

танысайық" 

   - Міндеті: Табиғаттың 

негізгі элементтерімен 

танысу және оларды 

дұрыс атауға үйрету. 

Коммуникативті 

дағдыларды сөйлеуді 

дамыту  

Менің қолымда не бар?" 

   - Міндеті: Заттарды атау 

және олар туралы 

қарапайым сөйлемдер 

құрау. 

   - Ойын барысы: 

Коммуникативті 

дағдыларды  

"Кім қайда тұрады?" 

   - Міндеті: 

Жануарлардың 

мекендерін дұрыс айту 

және түсіну. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға 

Коммуникативті 

дағдыларды  

Қарсы сөздерді 

үйренеміз" 

   - Міндеті: Қарсы мәндес 

сөздерді үйрену және 

оларды қолдану. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға қарама-қарсы 
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жануарлардың 

суреттері немесе 

ойыншықтары 

көрсетіледі. Тәрбиеші 

әр жануардың атын 

атап, оның дыбысын 

шығарады. Мысалы, 

"Мынау – сиыр. Сиыр 

"му-му" дейді". 

Балалар жануардың 

атын қайталап, оның 

дыбысын салады. Бұл 

жаттығу балалардың 

есте сақтау қабілетін 

және сөздік қорын 

дамытады. 

 

   - Ойын барысы: 

Тәрбиеші балаларға 

суреттерді көрсетеді 

немесе табиғат 

элементтерін көрсетіп 

(гүлдер, ағаштар, 

жапырақтар), олардың 

атын айтады. Балаларға 

табиғат элементтерін 

сипаттау және олардың 

атауларын қайталау 

ұсынылады. Мысалы, 

"Бұл – ағаш. Ағаштың 

жапырақтары бар". 

 

Тәрбиеші балаларға 

әртүрлі заттарды 

(ойыншық, жеміс-жидек, 

киім т.б.) көрсетеді. 

Балаларға "Бұл не?" деп 

сұрақ қояды, ал балалар 

сол заттың атын айтады. 

Кейін балаларға қарапайым 

сөйлемдер құрауға 

көмектесу ұсынылады. 

Мысалы, "Бұл – алма. 

Алма дәмді". 

 

жануарлардың суреттері 

немесе ойыншықтары 

беріледі, және олар 

қайда тұратыны 

түсіндіріледі. Мысалы, 

"Қоян орманда тұрады", 

"Балық суда жүзеді". 

Балалар осы 

жануарларды өз 

орындарына 

орналастырып, "Қоян 

орманда", "Балық суда" 

деп сөйлем құрайды. 

 

сипаттағы заттар немесе 

суреттер көрсетіледі. 

Мысалы, үлкен-кіші, биік-

аласа, жылы-суық. 

Балаларға мысал 

келтіріледі: "Бұл – үлкен 

аю, ал мынау – кішкентай 

аю". Балалар заттарды 

атап, олардың 

айырмашылығын 

түсіндіреді. 

 

«Жеміс-жидектер 

мүсіндеу» (Мүсіндеу 

және жапсыру) 

   - Міндеті: Балалардың 

қол моторикасын, 

түстерді ажырату 

қабілетін және 

материалмен жұмыс 

істеу дағдыларын 

дамыту. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға түрлі-түсті 

пластилиндер беріледі. 

«Құстар ұясы» (Мүсіндеу 

және құрастыру) 

   - Міндеті: 

 Балалардың табиғат 

туралы түсініктерін 

кеңейту және 

материалдармен жұмыс 

істеу қабілетін дамыту. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға құстар ұясын 

жасау ұсынылады. Олар 

қағаз немесе картонды 

пайдаланып ұяның пішінін 

құрастырады, ал құстарды 

пластилиннен мүсіндейді. 

«Біздің үйіміз» 

(Құрастыру және 

жапсыру) 

   - Міндеті: Балалардың 

кеңістік түсініктерін 

дамыту және 

материалдарды пайдалану 

қабілеттерін жетілдіру. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға картоннан 

немесе қағаздан үйді 

құрастыру тапсырмасы 

беріледі. Олар әртүрлі 

«Көңілді бет» (Мүсіндеу 

және жапсыру) 

   - Міндеті: Балалардың 

бет пішінін тану 

қабілеттерін және 

эмоцияларды бейнелеу 

дағдыларын дамыту. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға пластилиннен 

адамның бет-әлпетін 

мүсіндеу тапсырмасы 

беріледі. Олар көз, 

мұрын, ауыз және басқа 

«Көліктер әлемі» 

(Мүсіндеу және 

құрастыру) 

   - Міндеті: Балаларға 

көлік түрлерін таныстыру 

және оларды мүсіндеу мен 

құрастыру арқылы 

бейнелеу. 

   - Ойын барысы: Балалар 

пластилиннен көліктердің 

әртүрлі бөліктерін 

(дөңгелектер, терезелер) 

мүсіндейді, ал кейін 
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Олар әртүрлі жеміс-

жидектерді (алма, 

алмұрт, жүзім) 

мүсіндейді. Жемістерді 

мүсіндеп болғаннан 

кейін, оларды қағазға 

жапсырып, жеміс 

себетін жасауға 

болады. Балалар 

мүсіндеп-жапсыру 

арқылы түс және 

пішіндермен жұмыс 

істеп, өздеріне ұнаған 

композицияны 

жасайды. 

Бұл процесс барысында 

балалар табиғаттағы 

құстардың қалай өмір 

сүретінін түсініп, өздерінің 

құрастырып-мүсіндеу 

қабілеттерін дамытады. 

геометриялық пішіндерден 

(шаршы, үшбұрыш) үйдің 

қабырғалары мен шатырын 

құрастырып, жапсырады. 

Одан кейін, үйді 

бояулармен немесе түрлі-

түсті қағаздармен 

әсемдеуге болады. Бұл 

балалардың пішіндермен 

және кеңістікте заттарды 

дұрыс орналастыру 

қабілетін дамытады. 

да бет бөлшектерін 

мүсіндеп, қағазға 

жапсырады. Сонымен 

қатар, әр бетке әртүрлі 

эмоцияларды бейнелеуге 

болады: қуанышты, 

мұңды, ашулы. Бұл 

балалардың эмоцияларды 

тану және оларды 

материал арқылы жеткізу 

қабілеттерін жетілдіреді. 

оларды қағаздан жасалған 

көлік пішініне жапсырады 

немесе құрастырады. 

Мысалы, балалар автобус, 

жеңіл көлік немесе ұшақты 

жасап, олардың бөліктерін 

түсіндіреді. Бұл 

балалардың көліктер 

туралы түсінігін кеңейтеді 

және материалдармен 

жұмыс істеу дағдыларын 

дамытады 

Серуенге дайындық Мемлекеттік тілді 

меңгерту мақсатында 

көкеніс пен жеміс 

атауларын үйрету   

Физикалық қасиеттерді 

дамыту 

Сыртқа шығуға 

ересектердің көмегімен 

дайындалу  

 

Танымдық және 

зияткерлік дағдыларды 

дамыту 

Бүгінгі ауа райына қарап 

сыртқа шығуға дайындалу 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту мақсатында 

Өздігінен шкафтан сырт 

киім мен аяқ киімдерін 

шығартып, киімдерін 

тануға дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту мақсатында 

Жыл мезгіл  атауларын 

үйрету   

Серуен Серуен картотекасы 

№1 . 

Табиғат бақылауы 

   - Мақсаты: Балаларға 

табиғатты бақылап, оны 

түсінуге көмектесу. 

   - Қалай ойналады: 

Балаларға ағаштарды, 

жапырақтарды, 

Серуен картотекасы 

№2«Күзгі серуен» 

   - Мақсаты: Балалардың 

күзгі табиғат туралы 

түсініктерін кеңейту, 

жапырақтардың түсін және 

ағаш түрлерін ажыратуға 

үйрету. 

   - Бақылау: Күзгі 

Серуен картотекасы №3 

Ағаштарды бақылау» 

   - Мақсаты: Балалардың 

ағаш түрлерін тану, 

олардың ерекшеліктерін 

түсіну дағдыларын дамыту. 

   - Бақылау: Әртүрлі 

ағаштардың пішінін, 

жапырақтарын және 

Серуен картотекасы№4 

«Күн мен бұлт» 

   - Мақсаты: Ауа райы 

құбылыстарын түсіндіру, 

күннің және бұлттың 

рөлін талқылау. 

   - Бақылау: Аспанның 

жағдайын бақылау – 

Серуен  

картотекасы№5 

 

«Табиғаттың 

дыбыстары» 

   - Мақсаты: Балалардың 

табиғаттағы дыбыстарды 

тыңдап, оларды ажыратуға 
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құстарды, 

жануарлардың іздерін 

көрсетіп, олардың 

атауларын айтып 

береміз. Олармен бірге 

«Қандай жануардың 

ізі?» деген ойын ойнауға 

болады. Бұл арқылы 

балалар табиғат туралы 

жаңа мәліметтер алады 

және байқағыштық 

қабілеттерін дамытады. 

  «Түстерді тап» 

ойыны 

   - Мақсаты: 

Балалардың түстерді 

тану қабілеттерін 

жетілдіру. 

   - Қалай ойналады: 

Балаларға белгілі бір 

түсті нысандарды іздеу 

тапсырылады (мысалы, 

«қызыл түсті заттарды 

тап»). Бұл ойын арқылы 

олар түстерді ажыратуға 

және қоршаған ортаны 

мұқият бақылауға 

үйренеді. 

«Құстарды тыңдайық» 

ойыны 

   - Мақсаты: Балаларға 

табиғаттағы 

дыбыстарды тыңдап, 

жапырақтардың түсуін 

бақылау, ағаштардың 

атауын айту. 

   - Қимылды ойын: «Кім 

көп жапырақ жинайды?». 

Балалар жердегі түрлі түсті 

жапырақтарды жинап, 

оларды санайды. 

   - Дидактикалық ойын: 

«Түстерді тап». Балалар 

әртүрлі түсті 

жапырақтарды іздеп, 

түстерін анықтайды. 

 

 

Таза ауада құстардың 

бейнесін ермексазбен 

мүсіндеу 

Мүсіндеу  

 (Экологиялық мәдениет 

дағдысы. Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

қабығын бақылау. 

   - Қимылды ойын: 

«Ағаштың көлеңкесі». 

Балалар ағаштың 

көлеңкесін айналып 

жүгіреді. 

   - Дидактикалық ойын: 

«Жапырақты тап». Әртүрлі 

ағаш жапырақтарын 

көрсетіп, олардың қандай 

ағашқа тиесілі екенін 

анықтау. 

 «Күн мен түн» 

   - Мақсаты: Балаларды 

уақыт пен табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру. 

   - ойын барысы: 

Жетекші балаларға күндізгі 

және түнгі уақыттарды 

көрсетіп, олардың 

ерекшеліктерін түсіндіреді. 

Мысалы, күн шыққанда 

адамдар жұмысқа барады, 

ал күн батқанда түн болады 

және бәрі демалады. 

Сонымен қатар, күн мен 

түнде не істейтінін 

әңгімелеп, балалардан өз 

тәжірбиелерін сұрауға 

болады. 

ашық па, бұлтты ма, 

жаңбырлы ма. 

   - Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр». 

Тәрбиеші «Күн шықты» 

дегенде, балалар жүгіріп 

ойнайды. Ал «Жаңбыр 

жауды» дегенде, балалар 

бір орынға тығылады. 

   - Дидактикалық ойын: 

«Күннің әсері». Балаларға 

күн сәулесінің қандай 

жылу беретінін, ал 

бұлттың аспанды 

жасыратынын түсіндіру. 

 «Гүлдер салып 

үйренейік» 

   - Мақсаты: Балаларға 

қарапайым заттарды 

салып үйренуге және 

түстерді қолдануға 

мүмкіндік беру. 

   - Қалай ойналады: 

Жетекші балаларға 

қарапайым гүлдің суретін 

салуды үйретеді. 

Алдымен ортасын салып, 

содан кейін 

жапырақшаларын қосады. 

Әр бала өз гүлін бояйды 

және оны ерекше етіп 

көрсетуге тырысады. Бұл 

үйрету. 

   - Бақылау: Құстардың, 

жәндіктердің дыбыстарын, 

ағаштардың шуылын 

тыңдау. 

   - Қимылды ойын: 

«Дыбыстарды тыңда». 

Балалар табиғат 

дыбыстарын тыңдап, қай 

дыбыс қай жерден 

шыққанын анықтайды. 

   - Дидактикалық ойын: 

«Не естисің?». Балаларға 

дыбыстарды естіртіп, 

олардың қандай дыбыс 

екенін табу. 

 

 

(Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы)  
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құстардың дауыстарын 

ажыратуға үйрету. 

   - Қалай ойналады: 

Балалар серуен кезінде 

құстардың дыбыстарын 

тыңдап, қай құс екенін 

анықтауға тырысады. 

Егер табиғи құстар 

болмаса, алдын ала 

дайындалған құстардың 

дауыстарын 

пайдаланып, ойын 

ұйымдастыруға болады. 

Бұл балалардың есту 

қабілетін дамытып, 

жануарлар туралы 

білімдерін арттырады. 

 (Ұсыныс ойын 

,Экологиялық 

мәдениет дағдысы) 

Сурет салу іс-әрекеті  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 (Экологиялық мәдениет 

дағдысы. Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

балаларға пішіндерді 

және түстерді дұрыс 

таңдауға көмектеседі. 

(,Экологиялық 

мәдениет дағдысы) 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

Серуеннен оралу Балалардың серуеннен 

оралған соң сырт 

киымдерін, аяқ 

киімдерін шешуге 

көмектесу ,өз 

беттерінше шкафка 

салуды үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 

қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу 

өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Еңбекке баулу 
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Түскі ас Тағамның жағымды 

түрі, дәм, иісі, пайдасы 

туралы әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны 

қалыптастыру  

 

Тамақты дұрыс ішу. 

Қасықты дұрыс ұстау, 

майлықты қолдану , нан 

қиқымын шашпай, 

сорпамен сусынын төкпей 

ішуді үйрету. (мәдени-

гигеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, 

еңбек әрекеті) 

Қолды жуудың маңызын 

оның денсаулықты сақтау 

үшін өмірлік қажетті дағды 

екенін балалармен 

талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

мәдениетін уйрету 

 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

 

Қасық шанышқыны дұрыс 

пайдалануды уйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрету 

 

Күндізгі ұйқы Бесік жыры –. Бесік 

жырын баяу, 

тыныштықпен айту 

баланы сабырға 

шақырып, оны тыныш 

ұйқыға жетелеу 

 

«Әлди-әлди» әні –. Әннің 

жұмсақ әрі тыныш әуені 

баланы жеңіл ұйқыға 

түсіру 

 

Тыныш атмосфера 

жасау: Бөлмеде жарықты 

бәсеңдетіп, тыныштықты 

орнату  

«Желсіз түнде жарық 

ай» – Абайдың әні де 

ұйықтап жатқан балалар 

үшін жақсы әуен болады. 

Әннің баяу, нәзік әуені 

баланың тыныш 

ұйықтауына ықпал ету 

 

Жұмсақ сөйлесу: 

балаларға жай ғана «ұйқы 

уақыты келді» деп жұмсақ 

сөздермен хабарлап, 

олардың мейірімді және 

қауіпсіз сезінуіне 

көмектесу 

Біртінде

п 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Салауатты өмір 

салты туралы бастапқы 

түсініктерін 

қалыптастыру және 

құрдастарымен бірлесіп 

әрекет етуге дайындау.  

Кілемшемен жүргізу  

 

Жалпы дамытушы 

жаттығулары 

Қолдың білектерін, иық 

белдеуінің бұлшық еттерін 

дамытуға және нығайтуға 

арналған жаттығулар 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру  

ересектің көмегімен өзін 

ретке келтіру. 

 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы 

түсініктерін 

қалыптастыру және 

құрдастарымен бірлесіп 

әрекет етуге дайындау.  

Кілемшемен жүргізу  

 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру  

ересектің көмегімен өзін 

ретке келтіру. 

 

Бесін ас Қолды жуудың 

маңызын оның 

денсаулықты сақтау 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

Қасық шанышқыны дұрыс 

пайдалануды уйрету 

тамақ ішіп болғаннан 

кейін алғыс айту 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 
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үшін өмірлік қажетті 

дағды екенін 

балалармен талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

мәдениетін уйрету 

әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрету 

 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

 

әңгімелесу 

(эмоционалды дағдыларды 

қалыптастыру ) 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

1. «Сиқырлы қапшық» 

ойыны 

Міндеті: Сөздер мен 

сөйлемді дұрыс 

айтуына ықпал жасау  

   -Ойын барасы : 

Қапшықтың ішіне 

әртүрлі заттарды 

(ойыншық, тұрмыстық 

бұйымдар, жемістер 

т.б.) салып, бала 

оларды көрмей ұстап 

сезу арқылы таниды. 

Ол заттың атауын 

айтып, оны сипаттап 

береді. Бұл ойында 

баланың сөздік қоры 

және ойлау қабілеті 

дамиды. 

Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет  

2. «Суреттеп бер» ойыны 

Міндеті:Сөз тіркестерін 

анық айтуға 

дағдыландыру  

   - Ойын барысы 

: Балалар бір-біріне 

заттарды, суреттерді 

немесе жануарларды 

сипаттап беру керек. 

Мысалы, бір бала 

белгілі бір жануарды 

сипаттайды, ал 

басқалары оны табуы 

қажет. Бұл ойында 

балалар өз ойын дұрыс 

жеткізуге және суреттеу 

дағдыларын дамытуға 

тырысады 

Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет  

 

3. «Сұрақ-жауап» ойыны 

Міндеті: Балалардың 

сөздік қорын көбейту, 

бірімін еркін әңгіме айтуға 

дағдыландыру 

Ойын барысы: Бір бала 

сұрақ қояды, ал екіншісі 

жауап береді. Мысалы, 

"Сенің сүйікті түсің 

қандай?" немесе 

"Балабақшада  не 

ұнайды?". Бұл сұрақтарға 

жауап беру арқылы 

балалар сөйлеу 

дағдыларын дамытады 

және өз ойларын нақты 

жеткізуге үйренеді 

Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет  

 

4. «Оқиға құрастыру» 

ойыны 

   - Міндеті: 

Шығармашылық қабілеті 

мен сөйлеу шеберлігін 

қалыптастыру  

 Ойын барысы: 

Балаларға белгілі бір 

тақырып беріліп, сол 

бойынша қысқа оқиға 

құрастыру керек. Әр бала 

оқиғаның бір бөлігін 

айтып, келесі бала оны 

жалғастырады. Бұл 

балалардың қиялын, 

шығармашылық 

қабілеттерін және сөйлеу 

шеберлігін дамытады. 

Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет 

5. «Кім жылдам?» ойыны 

   - Міндеті: Жылдам ойлау 

мен сөз қорын дамыту  

 Ойын барысы: Бір зат 

немесе сурет көрсетіледі, 

ал балалар сол затты 

бірінші болып дұрыс 

сипаттап немесе оның 

атауын айтуы қажет. Бұл 

ойын балалардың жылдам 

ойлау және сөздік қорды 

қолдану дағдыларын 

дамытады 

Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет  

 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Ермексазбен жұмыс 

Мақсаты: 

Бусиналар мен 

моншақтарды жіпке тізу 

   - Мақсаты: 

"Құмсалғышта ойнау" 

   - Мақсаты: Қолдың 

саусақтары мен алақанын 

Мозаика құрастыру 

   - Мақсаты: Ұсақ 

моториканы, логикалық 

"Жіппен сурет салу" 

   - Мақсаты: 

Саусақтардың ептілігін 
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Саусақтардың 

икемділігін дамыту, 

қолдың бұлшықеттерін 

нығайту. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға түрлі 

пішіндерді жасау 

ұсынылады 

(домалақтар, ұзын 

таяқшалар, жануарлар). 

Ермексазды езу, 

домалақтау арқылы 

қолдары дамиды 

Қол моторикасын 

дамыту  

Саусақтардың ұсақ 

қозғалыстарын дамыту, 

зейін мен шыдамдылықты 

арттыру. 

   - Ойын барысы: Балалар 

әртүрлі түстегі және 

көлемдегі бусиналарды 

жіпке тізеді. Бұл тапсырма 

арқылы бала саусақ 

қимылдарын үйлестіруді 

үйренеді 

Қол моторикасын 

дамыту 

дамыту, сезімталдықты 

арттыру. 

   - Ойын барысы: Балалар 

құмда түрлі пішіндерді 

жасайды, құмнан әртүрлі 

заттарды іздеп табады 

немесе жай ғана құммен 

ойнайды. Бұл ойын 

тактильді сезімдерді 

дамытады. 

Қол моторикасын 

дамыту 

Зерттеушілік қабілетін 

дамыту  

ойлауды және зейінді 

дамыту. 

   - Ойын барысы: 
Балаларға мозаиканың 

кішігірім бөліктерін 

біріктіріп, суреттер 

немесе пішіндер 

құрастыру ұсынылады. 

Бұл олардың саусақтарын 

дәл және икемді 

қозғалтуға үйретеді. 

Қол моторикасын 

дамыту 

арттыру. 

   - Ойын барысы: 

Балаларға түрлі түсті жіп 

беріп, сол жіптерден 

әртүрлі пішіндер жасау 

ұсынылады. Бұл олардың 

қол қозғалысын үйлестіріп, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамытады. 

Қол моторикасын 

дамыту 

Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

киімдерін шкафтарға 

салуға, дербестікке 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

сөздік қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

Серуен Серуен 

картотекасы№6 

Табиғатты бақылау: 

   - Ағаштар және 

жапырақтар: Балаларға 

ағаштарды көрсету және 

олардың жапырақтары 

қалай түсетінін бақылау. 

Түрлі түсті 

жапырақтарды жинап, 

Серуен картотекасы 

№7 

Табиғатты бақылау: 

   - Ауа райын талқылау: 

Ауа райының күзде қалай 

өзгеретінін айтып беру, 

мысалы, күннің 

салқындауы, желдің соғуы, 

күннің қысқарып, бұлтты 

болатыны туралы 

Серуен картотекасы №8 

Серуен орны: Ойын алаңы 

  - Ойын: «Кім жылдам?» 

— Допты лақтырып, жарыс 

ұйымдастыру. 

  - Мақсаты: 

Шапшаңдықты дамыту, 

командалық жұмыс. 

«Табиғаттық детектив» 

- Мақсаты: Табиғаттағы 

өзгерістерді бақылау. 

Серуен картотекасы №9 

Серуен орны: Аулада 

  - Ойын: «Жасырынбақ» 

— Бір бала жасырынып, 

қалғандары іздейді. 

  - Мақсаты: 

Наблюдательдікті 

дамыту, сергектік. 

«Қоршаған орта 

жәрмеңкесі» 

- Мақсаты: Қалдықтарды 

Серуен картотекасы №10 

Серуен орны: Табиғат 

  - Ойын: «Табиғаттағы 

қазына» — Белгіленген 

нүктелерде жұмбақтар 

шешу. 

  - Мақсаты: Логикалық 

ойлауды дамыту, табиғатқа 

жақындастыру. 

«Қоршаған орта 

жәрмеңкесі» 
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оларды атау (сары, 

қызыл, қоңыр 

жапырақтар). 

Жапырақтардың түрлері 

мен пішіндерін 

салыстыру. 

   - Күннің жағдайы: 

Аспанға қарап, 

бұлттардың, желдің, 

күннің көрінісі туралы 

әңгімелесу. 

   - Күзгі ауа-райының 

ерекшеліктері: Ауа 

температурасы, желдің 

соғуы, жаңбырдың 

болуы немесе жоқтығы 

туралы айту. 

Балалардың ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуын сұрау. 

   

Экологиялық 

мәдениет дағдысын 

қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

түсіндіру. 

   - Ағаштар мен 

жапырақтар: Балаларға 

ағаштардың түрлерін 

көрсетіп, олардың 

жапырақтары қалай 

сарғайып, жерге түсетінін 

бақылау. Түрлі түсті 

жапырақтарды жинап, 

олардың түстерін 

ажыратуға үйрету. 

   - Күзгі жануарлар: 

Күзде құстардың жылы 

жаққа ұшып кетуі, 

жануарлардың қыстауға 

дайындалуы туралы айту. 

 

2. Қимылдық ойындар: 

   - «Жел мен 

жапырақтар» ойыны: Бір 

бала «жел» болып, басқа 

балалар «жапырақтар» 

сияқты жүгіреді немесе 

секіреді. Жел соққан сайын 

жапырақтар жан-жаққа 

тарқалады. 

Экологиялық мәдениет 

дағдысын қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

- Сипаттамасы: Балалар 

топқа бөлініп, табиғатта 

(ағаштар, жәндіктер) 

белгіленген нысандарды 

табу керек. Олар тапқан 

нәрселері туралы қысқаша 

әңгімелеп береді. 

Экологиялық мәдениет 

дағдысын қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

дұрыс сұрыптау. 

- Сипаттамасы: 

Балаларға әртүрлі 

материалдар (пластик, 

қағаз, металл) беріледі. 

Олар қалдықтарды дұрыс 

контейнерлерге 

орналастыруы керек. 

Экологиялық мәдениет 

дағдысын 

қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

- Мақсаты: Қалдықтарды 

дұрыс сұрыптау. 

- Сипаттамасы: Балаларға 

әртүрлі материалдар 

(пластик, қағаз, металл) 

беріледі. Олар 

қалдықтарды дұрыс 

контейнерлерге 

орналастыруы керек. 

Экологиялық мәдениет 

дағдысын қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Бүгінгі күннің қалай 

өткені туралы, баланың 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері 

.Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына 
Балалардың денсаулығы 
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Тәрбиеші: Кешубаева Қ 

                  Карсибекова С 

 

 

 

жетістіктері қандай 

болғаны туралы сөйлесу 

Әдемі әуен қосыа 

шығарып салу  

 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

туралы әңгімелесу. назар аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

жайлы әнгімелесу 

 


