


Тәрбиелеу білім беру процесі 

2024-2025 оқу жылы 

МАД  тобы 

Қыркүйек айының циклограммасы 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

Балаларды  

қабылдау 

 

Салемдесу  

Балалар мен ата-

аналарға жақсы көңіл 

күй тілеу Медбике 

тексеруі 

ҚР мемлекеттік 

әнұранын орындату  

  

Салемдесу 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі көңіл 

күймен  қарсы алу 

Медбике тексеруі 

Ұлттық құндылықты 

дәріптеу 

«Ұлттық киімдер»: 

Балаларға қазақтың ұлттық 

киімдері туралы айтып, 

суреттер көрсету. 

Киімдерді көрсетіп, 

олардың маңызын 

түсіндіру. 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 

қарсы алу 

Медбике тексеруі 

«Өнегелі 15минут» 

Тақырып: "Тыңдау және 

жауап беру" 

   Мақсаты: Біреуді мұқият 

тыңдауды және жауап 

беруді үйрету. 

   

   - Ойын (5 минут): "Мен 

не айттым?" ойыны 

(балалар кезекпен 

қарапайым сөйлемдерді 

қайталайды). 

 

Салемдесу 

Көңілді әуенмен қарсы 

алу 

Медбике тексеруі 

Ұлттық құндылықты 

дәріптеу  

"Тақия тастамақ" 

Ойын ережесі: Балалар 

шеңбер бойымен 

отырып, көздерін 

жұмады. Жүргізуші бір 

баланың артына 

тақияны тастап кетеді, 

ал балалар қайсысына 

тақия түскенін табуы 

керек. Ойын ептілікті, 

байқағыштықты 

дамытады. 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу  

Медбике тексеруі 

 



Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

балалардың әл-ауқаты, 

демалыс күндері туралы 

әңгімелер.  

Ата-анамен 

консультация 

 Ата-аналармен 

балалардың денсаулығы, 

ауа-райына байланысты 

киім-кешек мәселелері 

бойынша әңгімелесу.  

Ата-анамен консультация 

 Ата-аналармен балалар 

дың денсаулығы, ауа-

райына байланысты киім-

кешек мәселелері бойынша 

әңгімелесу.  

Ата-анамен консультация 

 Ата-аналардың сұранысы 

бойынша кеңес беру 

(жеке) 

Ата-анамен консультация 

Ата-аналармен жеке  

әңгімелесу. балабақшаның  

күн тәртібін сақтаудың 

маңыздылығын еске 

түсіріңіз.  

Ата-анамен консультация 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сөйлеуді дамыту» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

сөйлеу қабілетін, ойлау 

икемділігін және 

қиялын дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға түрлі-түсті 

қарындаштар, 

фломастерлер немесе 

бояулар беріңіз, және ол 

өзіне ұнайтын кез 

келген суретті салады. 

 Мысалы: отбасы 

мүшелері, жануарлар, 

табиғат немесе өз 

қиялындағы бейнелер. 

 Бұл ойын баланың өз 

ойын еркін білдіруге, 

шығармашылық 

ойлауына ықпал етеді. 

 

«Дыбыстап айту» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

Мақсаты: Баланың 

дыбыстарды дұрыс 

айтуын, моториканы және 

кеңістікте ойлау қабілетін 

дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға кубиктер, Лего 

немесе басқа 

құрастырғыштар беріңіз. 

Ол түрлі ғимараттар, 

көліктер немесе басқа 

объектілерді құрастырады. 

 Мысалы: үй, көпір, 

автокөлік немесе өз 

қиялындағы құрылыстар. 

 Бұл ойын баланың 

логикасын, ұсақ 

моторикасын және кеңістік 

түсінігін дамытады. 

 

«Сөйлеуді дамыту» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың ойлау 

қабілетін, сөздік қорын 

және логикалық 

байланыстарды түсінуін 

дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға жұмбақтар оқыңыз, 

ол шешуін табуға 

тырысады. 

 Мысалы: «Тілі бар, үні 

жоқ, өзіңе жаны жоқ» 

(кітап), «Жылт-жылт етеді, 

жарық шашып береді» 

(күн). 

 Бұл ойын баланың ойлау 

қабілетін және сөздік 

қорын байытады 

 

«Сауат ашу негіздері» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

логикасын, кеңістікте 

ойлау қабілетін және ұсақ 

моториканы дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға қарапайым 

пазлдар немесе 

жекелеген суреттерді 

құрастыратын пазлдар 

беріңіз. Ол суретті дұрыс 

құрастыруы қажет. 

 Пазлдар түрлі деңгейде 

болуы мүмкін, мысалы, 

10-20 бөлшектен 

басталады. 

 Бұл ойын балаға ұсақ 

бөлшектермен жұмыс 

істеуді, шыдамдылықты 

және логиканы 

дамытады. 

 

«Сөйлеуді дамыту» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың сөздік 

қорын және сөйлеу 

қабілетін дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға бірнеше сөз беріңіз, 

ол осы сөздерден 

сөйлемдер құрастырады 

немесе оларды 

байланыстырып, әңгіме 

ойлап табады. 

 Мысалы: сөздер – «құс», 

«қала», «дос» болса, бала 

құстармен байланысты 

әңгіме ойлап таба алады. 

 Бұл ойын баланың тілдік 

дағдыларын, сөйлеу 

мәдениетін және сөздік 

қорын жетілдіреді. 

 



Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айының   

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының   

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының   

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының  

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Таңғы ас Кейбір балалардың 

тамақты асықпай 

жейтінін, ал кейбір 

балалардың жылдам 

жейтінін ескере отырып, 

оларды асықтырмай, 

керісінше тамақты 

жақсылап шайнауға, 

ұсынылғанның бәрін 

тауысып жеуге үйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын үйрету 

Қолды жуудың маңызын 

оның денсаулықты сақтау 

үшін өмірлік қажетті дағды 

екенін балалармен 

талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

мәдениетін уйрету 

 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

 

Қасық шанышқыны 

дұрыс пайдалануды 

уйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрету 

тамақ ішіп болғаннан кейін 

алғыс айту 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Топта 

ұйымдастырылған 

орталықтарда 

балалардың түрлі 

әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен 

материалдарды әзірлеу 

 

 "Музыкалық шеңбер" 

Мақсаты: Балалардың 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен материалдармен 

толықтыру 

  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

  

Жол қозғалысының 

қауіпсіздігі 

Мақсаты: Балаларды 

жолда дұрыс жүріп-тұруға, 

бағдаршам сигналдарын 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

  

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

 Өрт қауіпсіздігі 

Мақсаты: Балаларды 

өрттің қауіптілігі туралы 

ақпараттандыру және 

сіріңке, шам сияқты 

заттарға жоламау 

керектігін түсіндіру. 

Іс-әрекет:Педагог өрттің 



музыкалық ырғақты 

сезуін және бірлесіп 

қимыл жасау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: Балалар 

шеңбер құрып тұрады, 

әуен қосылған кезде олар 

қол ұстасып, әуеннің 

ырғағына сай билейді. 

Әуен тоқтағанда, шеңбер 

ішіндегі бір бала ән 

айтып немесе би 

қимылын көрсетеді. 

Ойын осылай жалғаса 

береді, әр бала өз 

кезегімен шығады. Бұл 

ойын балалардың 

музыкалық есту қабілетін 

жақсартады. 

Музыка , физикалық 

дағдылардды дамыту  

тануға үйрету. 

Іс-әрекет:Балаларға 

бағдаршамның түстері 

туралы түсіндіру: қызыл — 

тоқта, сары — дайындал, 

жасыл — жүр. 

Жолдағы жаяу 

жүргіншілер жолағының 

маңызын түсіндіру. 

Ойын түрінде «Бағдаршам» 

ойынын ұйымдастыру: 

мұғалім бағдаршам 

түстерін айтады, балалар 

сол түске сәйкес әрекет 

жасайды (қызылда тоқтап, 

жасылда жүреді). 

 

қаншалықты қауіпті екенін, 

өртке себеп болатын 

заттарды (сіріңке, отпен 

ойнау) 

түсіндіреді.Балалармен 

«Өрт шыққанда не істеу 

керек?» деген сұрақты 

талқылау. 

Өрт кезінде 101-ге 

хабарласу қажеттілігін 

және өрттен қашу 

жолдарын ойын түрінде 

көрсету. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі  

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру. 
Міндеті : Доппен 
ойнап, 

көңіліңді 

көтер!Өмірге деген 

жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, өзін 

қоғам мен балалар 

ұжымының маңызды 

бір бөлігі екенін 

сезіндіру.Доппен 

ойнап, көңіліңді 

Сауат ашу 
Міндеті: Қатаң 

дауыссыз дыбыстар 
Қатаң дауыссыздарды 
қайталалату арқылы 
естерінде сақтату. 
«Шаттық шеңберіне» 
шақырамын. 
- Жарайсыңдар, балалар, 

көңіл - күйіміз жақсы 

болса, көңілді отырып 

сабағымызды бастаймыз. 

Дауыссыз дыбыстар 

Сауат ашу 

Міндеті: Қатаң 

дауыссыз дыбыстар 

Қатаң дауыссыздарды 

қайталалату арқылы 

естерінде сақтату Бұл 

күнді жақсы, 

қуанышты көңіл 

күймен өткізу үшін 

сендерді 
«Шаттық шеңберіне» 
шақырамын. 
- Жарайсыңдар, балалар, 

Сауат ашу 
Міндеті: Ұяң дауыссыз 
дыбыстар Ұяң 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде сақтату. 

Бұл күнді жақсы, 

қуанышты көңіл күймен 

өткізу үшін сендерді 
«Шаттық шеңберіне» 
шақырамын. 
- Жарайсыңдар, балалар, 

көңіл - күйіміз жақсы 

болса, көңілді отырып 

Көркем 

әдебиет 

Міндеті 

:Менің 

ойыншықтарым 
М.Әлімбаев Өлеңді 
жаттау арқылы мәнерлеп 

айтуға дағдыландыру 
.Өлең тілінің 
бейнелілігін сезінуге 
баулу. Сөздік қорын 
байыту. 
Шаттық шеңбері: 



көтер! 
- Сапқа тұрғызу 
- Амандасу 

Психологиялық 

ахуал Көңілді 

музыкамен бой 

сергіту 

жаттығуларын жасау 

Үнтаспа 

МузыкаҚауіпсіздік 

ережесімен сабаққа 

дайындығын 

ескеру.Сапттық 

жаттығулары: 

түзулен, тіктен, оң-ға, 

сол-ға,ай-нал, адым, 

т.с.с. 

«Домалақ дос» ойыны 

Оқушылар допты бір-

біріне лақтыру арқылы 

орындалады. 
«Менің көңілді 
доптарым». 
Допты айналасында 
жүру. Негізгі қимыл -
қозғалыс 
жаттығулары: 

-Тақтайдың үстімен

 тепе- 

теңдікді ұстап жүру. 

-Допты екі қолмен

 алға лақтыру. 
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Қорыққанға 

қос көрінеді 

Отбасының күзгі 

бақшадағы 

нешеге бөлінеді? 

-Олар қандай топтар? 

Балалар қатаң дауыссыз 

дыбыстар мен әріптер 

естеріне сақтандар олар: 

П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц Ч 

Һ- 

қане бәріміз 

қайталайық. Ал 

мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: 

Б В Г Ғ Д Ж З- 

қане қайталайық. 

Енді балалар сендер 

мектепке барғанда 

сендерге мұғалім 
апайларын осы қатаң және 
ұяң дауыссыз дыбыстар 

тұралы тағы айтып 

береді. Ойын «Сөйлем 

құра» Балалар мана 

жерде көптеген заттар 

тұр. Не тұр айтындаршы? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 
Б дауыссыз ұяң 
дыбысы бар енді бір 

затты алып сөйлем 

құрау керек Енді осы Б-

дауыссыз ұяң дыбысы 

туралы бізге бейне 

жазба не айтады екен 

тындайық па? 

Ал мына үстел де қандай 

ойыншықтар тұр? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

көңіл - күйіміз жақсы 

болса, көңілді отырып 

сабағымызды бастаймыз. 

Дауыссыз дыбыстар 

нешеге бөлінеді? 
-Олар қандай топтар? 
Балалар қатаң дауыссыз 

дыбыстар мен әріптер 

естеріне сақтандар олар: 
П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц Ч 
Һ- 
қане бәріміз 

қайталайық. Ал 

мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: 

Б В Г Ғ Д Ж З- қане 

қайталайық. Енді 

балалар сендер мектепке 

барғанда сендерге 

мұғалім апайларын осы 

қатаң және ұяң дауыссыз 

дыбыстар тұралы тағы 

айтып береді. 

Ойын «Сөйлем құра» 
Балалар мана жерде 
көптеген заттар тұр. Не 
тұр айтындаршы? 

Осы ойыншықтар 

қай дыбыстан 

басталады? 

Б дауыссыз ұяң 

дыбысы бар енді бір 

затты алып сөйлем 

құрау керек 

Енді осы Б-дауыссыз ұяң 

дыбысы туралы бізге 

сабағымызды бастаймыз. 

Дауыссыз дыбыстар 

нешеге бөлінеді? 
-Олар қандай топтар? 
Балалар қатаң 

дауыссыз дыбыстар 

мен әріптер естеріне 

сақтандар олар: 
П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц Ч 
Һ- қане 
бәріміз қайталайық. 
Ал мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: Б В Г Ғ Д Ж 

З- қане қайталайық. 

Енді балалар сендер 

мектепке барғанда 

сендерге мұғалім 

апайларын осы қатаң 

және ұяң 
дауыссыз дыбыстар 
тұралы тағыайтып 
береді. 

Ойын «Сөйлем құра» 
Балалар мана жерде 

көптеген заттар тұр. Не 

тұр айтындаршы? Осы 

ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

Б дауыссыз ұяң 

дыбысы бар енді бір 

затты алып сөйлем 

құрау керек 

Енді осы Б-дауыссыз 

ұяң дыбысы туралы 

бізге бейне жазба не 

айтады екен тындайық 

па? 

Кел, балалар, 

күлейік, 

Күлкіменен 

түлейік. Күлкі – 

көңіл ажары! 

Күліп өмір 

сүрейік 

Жұмбақ : 

Тепсең – ақ 

секіріп, 

Ұстатпай 

қашады. Бр 

жерге бекініп, 

Тұра алмай 

жатады. Ол 

не? 

- Доппен біз 

ойнаймыз. Қуыршақ, 

машина – олар да 

ойыншыққа 

жаттады. 

- Балалар, бүгін ақын 

Мұзафар Әлімбаевтың 

«Менің 

ойыншықтарым» деген 

өлеңімен танысамыз. 
Жүрмейсің бе абайлап, 
Болмасаңшы 

ұрыншақ. Асыр 

салып көп ойнап, 

Ақсап қапсың, 

құлыншақ. 

Сертгіту сәті: 

Добым, добым, 

домалақ, 

Тоқтамайсың 

домалап. Үстел 



еңбектері жайлы 

әңгімелесу; 

отбасының еңбегі 

туралы 

шығармашылық 

әңгіме құрауға 

үйрету; балалардың 

сөйлеу және ойлау 

қабілетін дамыту: 

балаларды еңбек 

етуге тәрбиелеу 

Балалар, мен 

сендерге жұмбақ 

жасырғым келіп 

тұр: 

1. Ақ сандығым 

ашылды, Ішінен 

жібек шашылды. 

2. Алуан түсті,аңқыған 

иісті, Қырларда 

олар жаңбырмен 

өсті. 

Балалар 

жұмбақты 

тыңдап,жауабын 

айтады. (Күн, 

гүл) 

-«Гүл» сөзі «г» 

дыбысынан басталады. 
Қолайналарыңды алып, 
«г», 
«к» деп айтып 
көріңдер. 

- Бұл екі дыбыс- бір-

біріне ұқсас 

ағайынды 

дыбыстар. 

Қ дауыссыз қатан 
дыбыс енді келіп сөйлем 
құрау керек Енді осы Қ-
дауыссыз қатаң дыбысы 
туралы бізге бейне жазба 
не айтады екен 

тындайық. 
Қазақ тілі 
Міндеті: Жемістер Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. 2-3 

сөйлеммен затты сипаттай 

білу дағдыларын дамыту. 

Жылулық шеңбері: 

Балалар қолдарын 
жоғары көтеріп күннің 
көзінен жылу алып 
достарының бетіне 
жылу береді. 
Алақанға алақан. 
Дос болайық 

балақан. Қандай 

жемістерді 

білесіңдер? 
(Балалар өздері білетін 
жеміс 
- жидектерді атай 

бастайды) Ендеше осы 

жемістердің адамға 

пайдасы барма? 

( Балалар өз 

түсініктері 

бойынша жауап 

береді, 

әңгімелейді). 

бейне жазба не айтады 

екен тындайық па? 

Ал мына үстел де қандай 

ойыншықтар тұр? 

Осы ойыншықтар 

қай дыбыстан 

басталады? 

Қ дауыссыз қатан 

дыбыс енді келіп 

сөйлем құрау керек Енді 

осы Қ-дауыссыз қатаң 

дыбысы туралы бізге 

бейне жазба не айтады 

екен тындайық. 
Дене шынықтыру. 
Міндеті :Біз 

әртүрлімізБір- бірімен 

жылы қарым-қатынас 

жасай білуге 

тәрбиелеу.Біз әртүрліміз 

Сапқа тұрғызу 

Амандасу 

Психологиялық 

ахуал Көңілді 

музыкамен бой 

сергіту жаттығуларын 

жасау. Жаттығу: 

«Қолға, денеге 

арналған массаж 

құралдармен» 

Оң қолымда бес 

саусақ, Сол қолымда 

бес саусақ. Бесті 

беске қосқанда, 

Болады екен он саусақ – 

деп қолға массаж 

доптарды алып, 

Ал мына үстел де қандай 

ойыншықтар тұр? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

 
Дене шынықтыру. 
Міндеті :Зейінді 

боламызЗейін қойып 

тыңдай білу және 

жаттығуды көрсетуін 

,есте сақтап алу 

қабілеттерін дамыту 

және дағдыландыру. 

Бір қатар саппен спорт 

залға кіру.Өз 

орындарына тұру. 

Сәлеметсіздер ме. 

Балалардың көңіл - 

күйін сұрауӨзен 

бойына келіп балық 

туралы әңгіме айту. 
Жаттығу:«Көңілді доп» 
Доп туралы тақпақ 

айтылады. Добым, 

добым, домалап 

Тоқтамайсың домалап 

Тентек болып кеттің 

деп Тұрмын сені 

тепкім кеп – деп 

допты алып 

қолымызды алдыға 

созып 

саусақтарымызбен 

допты айналдырамыз. 

Қолды жоғары көтеріп 

саусақтармен 

айналдырамыз. 

үстін бүлдірдің, 

Тәрелкені 

сындырдың. 

Тентек болып 

кеттің деп, Тұрмын 

сені тепкім кеп. 

- Балалар өз 

ойыншықтарын атап 

береді.. 

Музыка 

Міндеті: Күз-жомарт 

Домбырада 

орындалатын күй 

жанрымен таныстыру 

Шаттық шеңбер 

Қуан, шаттан алақай! 

Қуанатын күн туды, 

Қайырлы таң! 
Қайырлы күн! 
-Балалар, қазір жылдың 

қай мезгілі? 

- Ал, күзде неше ай бар, 

қазір қай ай? 

- Ендеше балалар, 

барлығымыз көзімізді 

жұмып, күз мезгілін 

саяхатқа шығайық , көз 

алдымызға 

елестетейікші. 

Тыныштық сәті ( жәй 

музыка ойналады) 

-Күз мезгілі. Таңертең 

ата- аналарынмен 

балабақшаға келе 

жатырсындар? 

Айналаға қарасаңдар , 



- «Г», «к» 

дыбыстарынан 

басталатын 

сөздерді 

айтыңдаршы. 

- Иә, сендер осы екі 

дыбыстан басталатын 

біраз сөз біледі 

екенсіңдер. 
Сергіту сәті 
Сергіту жаттығулары 

үнтаспадан қойылған 

әуен ырғағымен 

жасалады. 
Ертегі тыңдау 
- Балалар, орыс 
халқының 

«Қорыққанға қос 

көрінеді» ертегісін 

тыңдаңдар. 
Балалардың жауаптары 
тыңдалады.Балалар 
ойланып,өз ойларын 
айтады 
Қазақ тілі 
Міндеті: 

Көкөністер 

Тақпақты жаттау, 

көкөністердің 

қазақша атауларын 

дұрыс айтып диалог 

құруға үйрету. 2-3 

сөйлеммен затты 

сипаттай білу 

дағдыларын дамыту 

«Дүкен» ойыны. Қима 

материалдармен 

жұмыс. Көгөністердің 

Иә, балалар, жеміс - 
жидектерде дәрумендер 
өте көп болады екен. 

 

 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып қалта» 

Шарты: Қалтаның ішінде 

әр түрлі жемістер бар 

.Қалтадағы жемістерді 

танып, атын және түсін , 

айту. -Жарайсыңдар, 

балалар! Ойынды жақсы 

ойнадыңдар. Кері 

байланыс 

 

Математика негіздері 

Міндеті: 7саны және 

цифры 8саны және 

цифры Цифрды 
заттардың санымен 
сәйкестендіруді үйрету. 

Заттарды санау 

дағдыларын жетілдіру. 
Сәлемдесу. 
«Мен кішкентай 

баламын, Мен 

мектепке барамын. 

Оқу оқып, білім ап, 

Кілең бестік 

аламын». 

Сәлемдесіп 

достармен Қуанып 

алақанға, білектерімізге 

жүгіртіп жаттығу 

жасаймыз. Содан кейін 

қолдан жасалған массаж 

құралдарын алып 
арқаны уқалап жаттығу 
жасайды. Б. қ – қа келу. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Қорыққанға 

қос көрінеді 

Отбасының күзгі 

бақшадағы еңбектері 

жайлы әңгімелесу; 

отбасының еңбегі 

туралы шығармашылық 

әңгіме құрауға үйрету; 

балалардың сөйлеу және 

ойлау қабілетін дамыту: 

балаларды еңбек етуге 

тәрбиелеу 

Балалар, мен сендерге 

Балалар, мен сендерге 

жұмбақ жасырғым 

келіп тұр: 

1. Ақ сандығым 

ашылды, Ішінен 

жібек шашылды. 

2. Алуан түсті,аңқыған 

иісті, Қырларда олар 

жаңбырмен өсті. 

Балалар жұмбақты 

тыңдап,жауабын 

айтады. (Күн, гүл) 

-«Гүл» сөзі «г» 

дыбысынан басталады. 

Қолайналарыңды алып, 

Төсенішке отырып 

аяқты созып отырамыз 

допты қолға алып 

аяқтың ұшына дейін 

саусақпен айналдыра 
апарып, кейін қарай б. қ 
– қа келу. 

 
Көркем әдебиет 
Міндеті: Шаруа мен 

аю Орыс халық 
ертегісі Ертегінің 
мазмұнын эмоциямен 
қабылдай білуге 
дағдыландыру. Ертегі 
сюжеті бойынша рөлге 
бөліп мазмұндауға 
үйрету. 

 
Балалар, орындарына 

отырады тақтадан 

ертегіні тыңдайды. 

Шару мен апю туралы 

ойларын айтады. 

Суретпен жұмыс 

 
Сұрақ-жауап 

- Ертегі қалай 

ағаштардың 

жапырақтары сарғая 

бастаған, жерде де 

қызыл- сары жапырақтар 

төгіліп жатыр. 

Адамдардың кейбіреуі 

жылы киініп, қолшатыр 

ұстап барады. 

-Ал, балалар көзімізді 

ашайық, күз мезгілі көз 

алдарыңа елестеді ме? 

Жомарт күз туралы, 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу. Суреттер 

бойынша әңгіме 

құрастыру. 
1- Алтын күз. 
2- Жомарт күз. 
3- Күзгі еңбек. 
Жемістер мен көкөністер. 
«Қолшатыр». 
Ойынның шарты: 
-жарайсыңдар 

балалар. Балалардың 

шығармашылық 

жұмысы. 

-Балалар, бүгінгі 

сабақсендерге ұнады 

ма? -Күзді неге 

«жомарт күз» деп 

атайды екенбіз? 

-Күз мезгілі сендерге 

несімен ұнайды? 

балаларды мадақтау. 

Шығармашылық 

бейнелеу Міндеті: 

Қоңырау Түрлі 

пішіндерді қиып жапсыру, 



қазақша атауын 

қайталау, есте сақтау. 

Санамақпен 

сатушыны 

таңдайды. Балалар 

дүкенге келеді. 

Диалог: – Сәлеметсіз 

бе! – Сәлеметсіз бе! 

– Маған қияр 

беріңізші. – 

Алыңыз. – Рақмет. 

Сау болыңыз. 

Ойынды 

күрделендіруге 

болады. Балалар 

көгөністі сипаттайды. 

Сатушы оның қандай 

көгөніс екенін табады. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу Міндеті: 

Ауыл мен қала 

адамдарының 

еңбегі Ауыл мен 

қаладағы 

адамдардың еңбегі 

мен таныстыру 

Шаттық шеңбері 

Қайырымды жандар 

айнала, Шеңберге 

келсін жайлана. 

Жалықпастан қайта 

біз, Махаббат сөзін 

айтамыз. 

Сүйеміз барлық 

әлемді, 

мен қаламын. 

Бүгін математика 

сабағында ол «8» деген 

сан мен цифрды үйренеді 

Сандарды өсу ретімен 

санайық 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10 Ал енді кему 
ретімен санайық 10, 9, 8, 
7, 6, 
5, 4, 3, 2, 1, 0 
1 2 3 4 5 6 7 8 - Сандар 

қатарында 8 саны қай 

саннан кейін келеді? - 7 

санынан кейін келеді. 
Көршісін тап (ауызша) 5 
3 6 
2 7 4 8 цифрының 

жазылуын үйрету. 

Ауада жазу. Аяқтың 

ұшымен жазу. 
Айырмашылықты тап? 

 
 

 
Музыка 
Міндеті: Күзгі серуен 
Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын 

олардың сипатын көңіл 
күйін ажырату әсерлі 
реңктерін ажырату. 

Зал іші күз мезгілін 

бейнелейтін суреттермен 

безендіріледі. Жетекші: 

«г», «к» деп айтып 

көріңдер. 

- Бұл екі дыбыс- бір-

біріне ұқсас 

ағайынды дыбыстар. 

- «Г», «к» 

дыбыстарынан 

басталатын 

сөздерді 

айтыңдаршы. 

- Иә, сендер осы екі 

дыбыстан басталатын 

біраз сөз біледі 

екенсіңдер. 
Сергіту сәті 
Сергіту 

жаттығулары 

үнтаспадан 

қойылған әуен 

ырғағымен 

жасалады. 
Ертегі тыңдау 
- Балалар, орыс халқының 
«Қорыққанға қос 

көрінеді» ертегісін 

тыңдаңдар. 

Балалардың жауаптары 

тыңдалады.Балалар 

ойланып,өз ойларын 

айтады 

 

 

 

Математика негіздері 

Міндеті: 9саны және 

цифры10 саны және 

цифры 9, 10санының 

аталады? 
- Ертегіде 

қандай 

кейіпкерлер 

кездесті? 
- Шаруаға не 

келді? 
- Аю 

шаруаны 

қалай 

қорқытты? 
- Олар неге 

келісті? 
- Шаруа не екті? 
- Аюға қай жағын 

берді? 
- Келесі жылы 

шаруа не екті? 

- Аю нені 

білмеді Сау 

болыңдар , 

балалар! 

 
Математика негіздері 
Міндеті: 9саны және 

цифры 10 саны және 

цифры 9, 10санының 

жазбасын заттардың 

санымен 

сәйкестендіруге 

үйрету.Заттарды санау 

және ретімен санау. 

Ойлан, тап? Балалар 

мына ағаштың басында 

неше торғай отыр екен? 
- 9 торғай 

- Осы 9 торғайға 1 

торғай келіп 

құрастыру, суретін 

салу,мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру Шаттық 

шеңбер 
«Кел, күлейік» 

Кел, балалар, 

күлейік! 

Күлкіменен 

түлейік! Күлкі 

көңіл ашады, 

Күліп өмір 

сүрейік! 

Балалар, тақтадағы 

суретке қарайықшы нені 

көріп тұрсыңдар? 

 
Дұрыс балалар, бұл 

қоңырау. Қоңырау бізе 

не үшін қажет? Дұрыс, 

қоңырау мектепке 

сабақтың басталып , 

аяқталатыны білдіреді. 

Сонымен қатар бізді 

таңертең ұйқыдан 

тұрғызатын сағаттың 

қоңырауы болады екен . 

Енді балалар , қолымызға 

ермексазды алып 

қоңыраудың мүсінін 

жасайық. 

Сергіту сәті 

Жолдарыңа 

үңіліп, Екі 

бақа жүгіріп, 

Секіреді, бақ - 



Әлемдегі бар 

елді 

Бақыттымыз 

осы біз 

Қасымызда 

досымыз! 

Суретпен 

жұмыс 

 
Ауыл мен қаланың 
тіршілігі 
(сурет арқылы 
әңгімелеу 

Қортындылау сұрақ-
жауап арқылы. 
 

Ай жапырақ, сары 

алтын, Айналамның бәрі 

алтын, Қуандырып 

біздерді Сары алтын күз 

келді ! -Балалар, күз 

мезгілі сендерге ұнай ма 

? Бәріміз күзгі баққа 

серуенге барайық. Марш 

(Е. Брусиловский) 

ойналып, балаларға 

шеңбер бойымен жүруді 

ұсынады. 

Жұмбақ шешіңдерші. 

Ағайынды бәрі, Шықса 

көк, Түске сары. Бұл не ? 

Күзгі жапырақтарды 

жинап алып, көңілді 

әуенмен би билейік. 

Қимылды ән – ойын: 

«Етек 

-етек». Ойын шартын, 

мәтінін алдын ала 

түсіндіріп үйретеді. 

Құстар атрибуттары 

қолданылады. 

-Балалар сендерге күзгі 

бақ ұнады ма ? 
Кері байланыс . 

жазбасын заттардың 

санымен сәйкестендіруге 

үйрету.Заттарды санау 

және ретімен санау. 

Оқушы көңіл – күйін 

сабаққа әзірлеу. 
1, 2, 3 
Сынып іші тып – 

тыныш, 

Жалқаулықты 

тастаймыз. Сабақты 

біз бастаймыз. 

Демек бүгінгі 

танысатын 

санымыз, 

цифрымыз 9 саны 

және 

цифры.Сонымен 9 санын 

ауада жазып көрейікші 

балалар. 

Алдымен дөңгелек 

сызықты төменнен 

жоғарыға қарай сызамыз 

.Содан соң дөңгелек 

сызықты жоғарыға 

жеткізіп , қайтадан төмен 

түсіп, сызықты солға 

бұрамыз. 9 санын қолды 

үзбей жазуға үйрету. 9 

санын хормен айтқызу 

 

 
 

 

 

қосылды неше 

торғай болды? 

10 торғай болды. Олай 

болса бүгін біз 10 

цифрымен танысамыз- 

10 саны екі таңбалы сан. 

10 саны екі цифр арқылы 

жазылады. 

1және 0 сандарымен. 
10 санының 

құқрамымен таныс 

бол. 

 
 
Сергіту сәті 
Сыңғыр, сыңғыр 

сырғалар Құлағымда 

сырғалар 

Оң қолымда 

білезік Сол 

қолымда 

білезік 

Саусағымда 

сақина 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 
Отырайық тып – тыныш 
Қорытынды: 1-10 оң 
және кері санау. 

бақ, 

Ағаштарды 

аттап. Олар 

ерте тұрады, 

Беті - қолын 

жуады. 

Оңға - солға 

шайқалып, 

Бақылдайды ән 

салып. Судан 

шіркей табады, 

Өсіп үлкен 

болады. Бақ - бақ, 

нақ - нақ, Біздер 

айттық тақпақ. 

Балалардың 

жұмыстарын 

бағалау. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру Міндеті: 

Нан дастарханға қалай 

келеді?Нанның 

дастарханға келу жолын 

түсіндіру арқылы, дихан 

мен наубайшының 

еңбегі туралы ұғындыру. 

Шаттық шеңбер: 

Жаңбыр, жаңбыр 

жауасың, 

Жанымызға дауасың. 

Біз ойнайтын ауланың, 

Тазартасың ауасын. 
- Балалар көңіл - күйлерің 
қалай? 



 
 

Дәптермен 
жұмыс Ал енді 
ашып бүгінгі 9 
санын қалай 
жазылуын 
үйренейік балалар. 

«Шатасқан сандар» 

ойыны: 2 4 6 8 3 1 5 7 9 

Сергіту сәті: «Сандар 

қатары» ойыны. 
Музыка ойнап, балалар 

билейді.Музыка 
тоқтаған кезде «сандар» 
қатармен тұра қалу 
керек. 

Балалар, бүгін біз 

қандай санмен 

таныстық? Ендеше , 

9 ға дейін кім тура 

және кері санап бере 

алады? Жақсы 

жауап берген 

балаларды мадақтау. 

- Олай болса көңілді 

болғанда не істейсіңдер? 

- Қол шапалақтаймыз. 

Суреттен нені көріп 

тұрмыз? 

 

 
Нан дастарханға қалай 

келеді? 

 
Сәйкестендіру: 
«Нанның жасалу 

жолын 

сәйкестендір» 

Жарайсыңдар 

балалар. 

 

 
Музыка 
Міндеті: Күз-жомарт 
Домбырада орындалатын 
күй жанрымен 

таныстыру 

Балалар бізге қазір 

Айналамен танысу сабағы 

болады. Жылдың төрт 

мезгілі бар.Сурет 

бойынша әңгіме құрап 

айтайық. 
Жұмбақ шешу. Бой жаза 



алмай, 
Ойнай алмай 
Денең мұздап 

барады. Балалар 

айтыңдаршы 

Бұл қайда 

болады? 
-Күз 
-Иә бұл күз мезгілі екен 
-Күзде табиғатта қандай 

өзгерістер болады? 

Күн суытады, 

жапырақтар жерге түседі. 

Жердің бәрі сап-сары 

болады, құстар жылы 

жаққа ұшып кетеді, 

күзде балалар 

адамдардың да еңбегі 

ерекше. 

Қанда еңбекпен 

айналысады? Егін 

орады, жеміс-жидектер, 

көкөністер жинайды. 

Суретпен жұмыс 

 
Күз туралы тақпақ 
айту. Көк майсалы 
көрікті Алқаптағы 
көп егін 

Бұл күндері 

киіпті Сары 

жібек көйлегін. 

Жел тынымсыз 



гуілдеп, Болып 

кетті тым бұзық. 

Шуылдайды тал, 

терек, 

Жапырағын 

жұлғызып. 
 

Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

 

киімдерін шкафтарға 

салуға, дербестікке 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

сөздік қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

Серуен Қыркүйек 

Серуен 
Аула тазалаушы еңбегін 
бақылау 
Мақсаты: 
—күз мезгіліндегі аула 
тазалаушы еңбегі 
туралы білімдерін 
молайту, 
—аула тазалаушыға 
қажетті құрал-
жабдықтармен танысу 
Бақылау барысы: 
Көркемсөз 
«Тиме бізге керекпіз»- 
Деп тұрғандай жарыса. 
Жапырақты жұлып 
себепсіз, 
Сындырмаймыз 
ағашты. 
Күз келген соң амалсыз, 
Жапырақтар түседі. 
Жинап алып сыпырып, 
Үй сыртына үйеміз, 

Қыркүйек 

Серуен 
Саңырауқұлақтарды 
бақылау 
Мақсаты: 
саңырауқұлақтар туралы 
түсініктерін 
қалыптастыруда 
танымдық 
белсенділіктерін дамыту 
Бақылау барысы: 
Жұмбақ: 
Басында әсем қалпағы, 
Көлеңкені сүйеді 
Орманда болған әр бала 
Не екенін біледі  
(саңырауқұлақ) 
Саңырауқұлақтар 
жануарларға да, 
өсімдіктерге де 
жатпайтын табиғаттың 
ғажайып бір бөлігі. 
Оларды екпейміз, 
отырғызбаймыз. Бүгін 

Қыркүйек 
Серуен 
Арнайы көліктерді бақылау 
Мақсаты: 
— Арнайы көліктер 
туралы білімдерін кеңейту; 
— Сөздік қорларын  
молайту. 
Бақылау барысы: 
Көркемсөз 
Үлкен болдым десем де, 
Ешкім маған сенбейді. 
«Жалғыз жүрме көшеде, 
Кішкентайсың сен»-дейді. 
Үлкенмін ғой міне мен, 
Ойыншықтарды 
жинаймын. 
Машинаға мінер ем, 
Кабинаға сыймаймын. 
Сұрақтар. 
♦ Қандай арнайы көлік 
түрлерін білесіңдер? 
(«Жедел жәрдем», 
өртсөндіру, қар 

Қыркүйек 
Серуен   
Гүл егілген клумбаны 
бақылау 
Мақсаты: 
— өсімдіктердің күзгі 
тіршілігі туралы 
білімдерін тиянақтау; 
— кейбір өсімдіктердің 
дәндерін шашып, қурап 
үлгергеніне көңіл бөлу; 
— Күзде гүл ашатын 
гүлдермен (астра, 
настурция) таныстыру 
 
Бақылау барысы: 
 
Көркем сөз: 
Кешкілік пе, күндіз бе, 
Өсіп тұрған гүлді үзбе. 
Туған жерді далаға, 
Тастай алмай жүрміз бе? 
Жайнап өсіп далада, 
Көздің жауын ала ма? 

Қыркүйек 

Серуен  

Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: 
—күз мезгілі туралы  
жалпы білімдерін 
қалыптастыру; 
— қайың мен терек 
ағашын діңдері мен 
жапырақтарына қарап 
айыра білуге үйрету; 
— ағаш бөліктері туралы 
білімдерін тиянақтау  (діңі, 
бұтағы, тамыры); 
-туған жердің табиғатын 
аялауға тәрбиелеу. 
 
Бақылау барысы: 
Көркем сөз: 
Үйеңкі, қайың, қарағаш, 
Самырсын, емен, қарағай. 
Өседі бәрі аралас, 
Бақшада өскен баладай. 
Қаулап өскен ағаштар 
Жеміс-жидек сайда да. 
Хош иіске елітіп 



Жапырақтар бақшаға, 
Көң болады білеміз. 
Сұрақтар: 
♦ Аула тазалаушы не 
істейді? 
♦ Аула тазалаушыға 
қандай құралдар қажет? 
♦ Аула тазалаушы күзде 
не жинайды? 
♦ Ол кімдер үшін 
қызмет етеді? 
Зерттеу жұмысы: 
Тазалық жұмысы 
кезінде жерден шаң 
ұшады, ал су сеуіп 
сыпырса шаң ұшпайды 
Себебі ылғал шаңның 
көтерілуіне кедергі 
жасайды. 
Еңбек: Аула 
тазалаушыға көмектесу 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке, 
үлкендер еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу 
Қ/О: «Қармақ» 
Мақсаты: ептілікке, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу: 
Жаттығу ойындары: 
Жүкіру техникасын 
жақсарту 
Мақсаты: 
қозғалыстарын дамыту 
 
Мақал: «Еңбек етпеген 
ішіп-жемейді»табу.  
Тұжырым: ашықтағы 
зат тез қызады, 
көлеңкеде жылу аз. 
Еңбек: 
Алаңды тазалауға 
кішкентайларға 
көмектесу. 
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке, 

кесіп алсаң, орнына ертең 
өзгесі өсіп шығады. 
Қапйың, шырша, қарағай 
бар жердің бәрінде 
саңырауқұлақ болады. 
Орман шетінде, 
алаңқайда, сүрлеу 
жолдарда, орлар мен 
құлама жарларда да өсе 
береді. Олардың түрлері 
өте көп. Саңырауқұлақтар 
жеуге жарамды және улы 
болады. 
Сұрақтар: 
- Қандай 
саңырауқұлақтарды 
білесіңдер? (ақ түсті 
саңырауқұлақ, қайыңқұлақ, 
моховик, сыроежка, 
сморчок, қызғылт-сары 
түсті саңырауқұлақ, 
түлкішек — жеуге 
жарамды, жеуге 
жарамсыздар — 
арамқұлақ, мухомор.) 
♦ Жеуге жарамды және 
жеуге жарамсыз 
саңырауқұлақтардың 
айырмашылығы неде?                 
(Жеуге жарамдыларды 
тамаққа пайдаланады, 
жарамсыздар улы болады) 
♦ Саңырауқұлақтардан 
қандай тамақ дайындайды?  
(Саңырауқұлақ көжесі, 
тұздық, оларды кептіруге, 
тұздауға, маринадтауға 
болады) 
Еңбек: 
Алаңда тазалық 
жұмыстарын жүргізу 
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке, 
үлкендерге көмекке келуге 
тәрбиелеу 
Қ/О: 

жинайтын, су себетін, 
милиция машиналары.) 
♦ Бұл машиналар не үшін 
керек? (адамдарға 
көмектесу үшін.) 
♦ Өрт болғанда неге 
«Жедел жәрдемді» қоса 
шақырады? (зардап 
шеккендерге көмектесу 
үшін.) 
♦ Сиренасы қосулы 
машиналарға өзге 
машиналар жол беруге тиіс 
пе? (иә) 
♦Неге? (Олар адамдарға 
көмекке асығады.) 
♦Оларды атаңдар. («Жедел 
жәрдем», өртсөндіру 
және милиция .) 
Еңбек. 
Тәрбиешімен бірге сынған, 
құлаған құрғақ бұтақтарды 
жинау 
Мақсаты:Жұмыс 
уақытында ұқыпты болуға 
баулу. 
Қ/О: 
«Аюлар мен аралар», 
«Допты бер». 
Мақсаты: 
— гимнастикалық 
қабырғамен аяқты 
алмастыра отырып 
өрмелеу; 
— допты лақтыруға және 
қағып алуға жаттықтыру 
Жаттығу ойындары: 
Секіргіш жіппен секіру 
жаттығулары. 
Мақсаты; алға, артқа 
айналдыра отырып 
секіруге жаттықтыру. 
 
Мақал: «Сақтықта қорлық 
жоқ» 
 

Бірде бірін жұлғызба, 
Қасыңдағы балаға. 
Балаларға сұрақтар: 
-Гүлдерде күзде қандай 
өзгерістер болады? 
-Келесі жылы гүлдер 
өсіру үшін қазір не істеу 
керек? 
-Қандай гүлдер күзде 
гүлдейді? 
Зерттеу қызметі: 
Қураған гүлдерді алып, 
оның сабақтары мен 
дәндерін қарау. 
 
Д/О: «Суреттеу бойынша 
тауып ал» 
Еңбек. Гүлдер дәнін 
жинап алу. 
Мақсаты: Балаларға 
келесі көктемнің қамын 
қазір ойлау керек екенін 
түсіндіру. 
Қ/О: «Мені ата». 
Мақсаты:ымдау және 
қимыл арқылы жанурлар 
бейнесін жасау 
қабылеттерін дамыту. 
«Қояндар мен түлкі». 
Мақсаты: тез жүкіру 
дағдыларын дамыту 
Жаттығу ойындары: 
Бір-біріне доп лақтыру 
Мақсаты: 
жылдамдықтары мен  
ептіліктерін  дамыту 
Мақал-мәтел: 
Қыз өссе елдің көркі, 
Гүл өссе жердің көркі. 

Тынып қалған айнала 
Қамқоршы болшы орманға 
Орманды бәрің қорғаңдар! 
 
Сұраққа жаап беріңдер: 
♦ Басқа ағаштар 
арасынан қайыңды қалай 
табамыз? 
♦ Қайың діңі қандай? (ақ 
қара дақтармен.) 
♦ Қайыңның тағы қандай 
бөліктері бар? (діңі, 
тамыры, бұтағы) 
♦ Ағашқа тамыр не үшін 
керек? 
♦ Күзде қайың 
жапырағының түсі қандай? 
(сары.) 
♦ Жазда қандай еді? 
(жасыл.)(терекпен де 
осындай жұмыс 
жүргізіледі) 
♦ Қысқа ең алғашқы 
дайындалатын қай ағаш? 
(қайың) 
Д/О. «Аталған ағашта тап». 
«Бір, екі, үш, қайыңға 
(терекке) қарай ұш!». 
Мақсаты: мәтінге сай 
қимыл жасауды үйрету, 
аталған ағашты табу 
Зерттеу қызметі Гербарий 
үшін қайың және терек 
жапырағын жинау 
(айырмашылықтарын атау) 
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты: Жылдамдыққа, 
ептілікке баулу 
Жаттығу ойындары: 
Қозғалысты дамыту 
Мақсаты: Бөрене үстімен 
жүруге жаттықтыру 
Тыйым сөздер: 



кішкентайларға көмекке 
келуге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Өрт сөндірушілер 
жаттығуда» 
Мақсаты: қабырғаға 
өрмелеуге 
жаттықтыру 
Жаттығу ойындары: 
«Шеңберге түсір» 
Мақсаты: нысанаға 

көздеуге жаттықтыру 

«Допты басқарушыға бер». 
Мақсаты: допты екі 
қолмен қағып алу және 
лақтыруға жаттықтыру 
Жаттығу ойындары: 
Қозғалысты дамыту. 
Мақсаты: қозғалыс 
іскерліктері мен 
дағдыларын дамыту және 
қалыптастыру. 
Халық болжамы: Жазда 

саңырауқұлақ көп болса, 

қыс қатты болады 

Серуеннен оралу өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету, киімдерін 

шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 

қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу 

өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

Қауіпсіздік ережелері. 

Жол қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. Жол 

белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер өткелі, 

тротуар) білу, 

бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес 

жолдан өту 

 

өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Еңбекке баулу 

Түскі ас Тағамның жағымды 

түрі, дәм, иісі, пайдасы 

туралы әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны 

қалыптастыру  

Тамақты дұрыс ішу. 

Қасықты дұрыс ұстау, 

майлықты қолдану , нан 

қиқымын шашпай, 

сорпамен сусынын төкпей 

ішуді үйрету. (мәдени-

гигеналық дағдылар, 

Қолды жуудың маңызын 

оның денсаулықты сақтау 

үшін өмірлік қажетті дағды 

екенін балалармен 

талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

Қарым-қатынас іс-

Қасық шанышқыны дұрыс 

пайдалануды уйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрету 

Қоршаған орта 



Қарым-қатынас іс-

әрекеті 

өзіне-өзі қызмет ету, 

еңбек әрекеті) 

мәдениетін уйрету 

 

әрекеті 

Күндізгі ұйқы Балалалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Тыныштық сақтау. Жәй 

музыка қою. 

Зерттеуіс-әрекеті 

балалар ұйықтайтын 

бөлмені алдын-ала желдету 

ұйықтар алдында балаларға 

кітап оқу 

қарым-қатынас іс-әрекеті 

ұйықтар алдында балаларға 

кітап оқу 

қарым-қатынас іс-әрекеті 

балалар ұйықтайтын 

бөлмені алдын-ала 

желдету 

Бесік жырын айту  

(Сөйлеуді дамыту ,Салт-

дәстүр мәдениетін 

дамыту) 

ұйықтар алдында балаларға 

кітап оқу 

қарым-қатынас іс-әрекеті 

Біртінде

п 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың 

алдын алу мақсатында 

«Денсаулық 

жолдарымен жүргізу » 

тәрбиешінің баланың 

мінез- 

құлық және 

адамгершілік туралы 

күнделікті 15 минут 

жеке 

әңгімелесуі. 

 

тыныш жағдайдан 

сергектікке біртіндеп 

көшіру, баланың ағзасын 

қимыл белсенділігіне 

дайындау 

жағымды музыкамен 

біртіндеп ояту; - қолдар 

мен аяқтарды керу, созу, 

көтеріп, түсіруге 

жаттығулар, саусақ 

жаттығуларын орындау; - 

массаж жолдармен жүргізу 

жағымды музыкамен 

біртіндеп ояту; - қолдар 

мен аяқтарды керу, созу, 

көтеріп, түсіруге 

жаттығулар,Көз 

жаттығуларын жасау  

жалпақ табандылықтың 

алдын алу мақсатында 

«Денсаулық жолдарымен 

жүргізу » 

Бесін ас Қолды жуудың 

маңызын оның 

денсаулықты сақтау 

үшін өмірлік қажетті 

дағды екенін 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесуКоммуникатив

ті дағдыны 

қалыптастыру  

Қасық шанышқыны дұрыс 

пайдалануды уйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрет 

тамақ ішіп болғаннан 

кейін алғыс айту 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесу 

(Сөйлеуді дамыту, 

эмоционалды дағдыларды 



балалармен талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

мәдениетін уйрету 

 қалыптастыру ) 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сөйлеуді дамыту» –

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

қиялын, 

шығармашылық 

ойлауын және өз 

бетімен ойын құрастыру 

қабілетін дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға ойыншықтар 

немесе күнделікті 

тұрмыста қолданылатын 

заттарды беріңіз. Ол осы 

заттарды пайдаланып, 

өзі қиялданған 

оқиғаларды 

құрастырады. 

 Мысалы, 

қуыршақтарды, 

ойыншық жануарларды 

қолданып, түрлі 

оқиғаларды 

құрастырады. 

 

«Дыбыстап айту» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

танымдық 

қызығушылығын, 

заттардың қасиеттерін 

зерттеу дағдыларын 

дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға түрлі заттармен 

толтырылған сандықша 

беріңіз. Ол сандықшадан 

бір затты таңдап, оның 

қандай зат екенін 

сипаттайды. 

 Мысалы: «Бұл дөңгелек, 

қатты, ойыншық 

машинаның доңғалағы». 

 Бұл ойын баланың 

танымдық қабілеттерін 

және қоршаған ортаны 

тануды дамытуға 

көмектеседі. 

 

«Сөйлеуді дамыту» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

қоршаған әлемді тану 

қабілетін және логикалық 

байланыстарды түсінуін 

дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға жануарлардың, 

құстардың және басқа 

табиғат объектілерінің 

суреттерін көрсетіңіз. Ол 

олардың қайда тұратынын 

табуы керек. 

 Мысалы: арыстан – 

орманда, балық – суда. 

 Бұл ойын балаларға 

табиғатты, жануарлар мен 

олардың мекен ету ортасын 

тануды үйретеді. 

 

«Сауат ашу негіздері» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

математикалық 

дағдыларын және 

түстерді ажырату 

қабілетін дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға түрлі түсті 

фигуралар (дөңгелек, 

үшбұрыш, шаршы) 

беріңіз, және ол соларды 

түстеріне қарай 

топтастырады немесе 

фигураларды санайды. 

 Мысалы, «Үш қызыл 

дөңгелек және екі көк 

шаршы табыңыз». 

 Бұл ойын баланың 

математикалық 

түсініктерін, түстерді 

ажыратуды және санау 

дағдыларын дамытады. 

 

«Сөйлеуді дамыту» – 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту  

 Мақсаты: Баланың 

математикалық ойлау 

қабілетін және санау 

дағдыларын дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға бірнеше зат беріп, 

оларды санауды сұраңыз. 

Немесе балаға «Көбірек, 

аздау» сандық ұғымдарды 

түсіндіріңіз. 

 Мысалы: «Бірде үш алма, 

бірде екі алма бар – 

қайсысы көп?» немесе 

«Бірнеше ойыншықты 

санап, оларды жұп-жұптан 

салыстыр». 

 Бұл ойын баланың 

математикаға деген 

қызығушылығын 

арттырады, әрі сандық 

ойлау қабілетін дамытады. 

 

Жеке баламен 

жұмыс  

Санжармен жеке 

жұмыс Суреттен 

көргенін сұрау. 

Серікбай 

Санжарменжұмыс 

Суреттен көргенін 

Серікбай 

Санжарменжұмыс Суретті 

сана 

Серікбай Санжармен 

жұмыс Жемістер 

Мақсаты: жемістердің 

Серікбай Санжармен 

жұмыс Күз 

Мақсаты: Күз 



Мақсаты: Олардың 

қалай қолданатынын 

сұрау, сұраққа жауап 

беру арқылы тілін 

дамыту. 

 

 
 

 

сұрау. Мақсаты: Сұрақ 

қою арқылы ертегі 

желісін құрастыру. 

Баланың тілін дамыту. 

 

 

Мақсаты: санауды 

үйрету, 1- 9 дейін санау, 

тілін дамыту. 

 
 

 

пайдасы туралы айту, 

сұрақ қою арқылы 

тілін дамыту. 

Бананның суретін бояу 

арқылы моторикасын 

дамыту. 

 

 

 

тақпағын айтқызу 

арқылы тілін дамыту. 

Алақай, алақай 

Шаттанды 

балақай Күз 

келді, дән 

пісіті, Айтамыз 

алғысты. 
Күздің суретін бояу. 

 

 
Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

киімдерін шкафтарға 

салуға, дербестікке 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

сөздік қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

 

Серуен Серуен картотекасы №6

 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылау. 

Мақсаты: -күзде 

үлкендірдің еңбегі 

туралы білімдерін 

кеңейту; 

                   -еңбекке 

етуге құрметпен қарауға 

тәрбиелеу; 

 

Бақылау жүргізу 

Серуен картотекасы №7 

Жолжелкенді 

(подорожник) бақылау. 

Мақсаты: -емдік өсімдік – 

жолжелкенмен таныстыру; 

                    -емдік 

өсімдіктердің өсу 

құлылымын процессін 

ұсыну,  

                    танымдық 

белсенділігін дамыту;  

                    -оны сақтау, 

қолдану, дұрыс жинау 

Серуен картотекасы №8 

Жеңіл көлікті бақылау. 

Мақсаты: -машина 

қызметінің мағынасын 

түсініп, үйрету; 

                       -жеңіл 

машина қандай жабдықтан 

жасалғанын анықтай 

                    білу(темірден, 

шыныдан); 

 

Бақылау жүргізу 

Тәрбиеші балаларға 

Серуен картотекасы №9 

Қызыл 

саңырауқұлақты 

бақылау. 

Мақсаты: -

саңырауқұлақтар туралы, 

олардың сыртқы 

ерекшеліктерін  

                    айту, 

балалардың танымдық 

белсенділіктерін арттыру; 

                    -табиғат 

аясында жүру ережесін 

Серуен картотекасы №10 

Жүк көлігін бақылау. 

Мақсаты: -жүк көлігін 

жеңіл көліктен айруға 

үйрету. 

                    -жүк көлігінің 

қажеттілігі туралы айту; 

 

Бақылау жүргізу 

Су ішседе, жем жемес, 

Атыңнан бір кем емес. 

Шылбыр, тізгін білмейді, 

Бірақ сенсіз жүрмейді.        



Көркем сөз: 

Қарашы күз келді, күз 

келді 

Жапырақ жауыпты 

іздерді. 

Құс біткен керуен тізеді, 

Қара бұлт қабағын 

тиеді. 

 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ қояды: 

 Аула 

сыпырушыға 

жұмыс істеу 

үшін қандай 

құралдар қажет? 

 Аула сыпыруша 

күзде қандай 

жұмыс 

жасайды? 

 Аула 

сыпырушының 

жұмысы не үшін 

қажет? 

 Біз қалай 

көмектесе 

аламыз? 

 

Еңбек: Гүлдеп тұрған 

гүлдерді топқа апарып 

отырғызу (тырнақ гүл, 

маргаритка). 

Мақсаты: -гүлді 

жермен бірге 

ақырындап қазып алып, 

гүл құмырасына  

ережесі; 

 

Бақылау жүргізу 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ қояды: 

 Өсімдікті неге 

жолжелкен дейді? 

 Оны қайда жинаған 

дұрыс? 

Жолжелкен – көпжылдық 

шөпті өсімдік, біздің 

еліміздің барлық жерінде 

кездеседі, жол жиегінде, 

егістіктерде, орман шетінде 

өседі. Жол жиегінен 

жинамаған дұрыс, себебі 

өткен кеткен машиналар 

құрамында ағзаға зиян 

пайдаланған газдарды 

шағарады. Өсімдіктер 

оларды сорып алады. Егер 

сендерді шаян, ара, жылан 

шағып алса – жолжелкен 

жапырағын шаққан жерге 

басындар. Жолжелкен уды 

сорып, ауырған жерін 

басып, ісіп кетуін 

тоқтатады. Оларды 

гүлденгеннен солып 

қалғанға дейін жинауға 

болады. 

Жолжелкен тұнбасын 

қақырық шығарып, жөтелді 

тоқтатады. 

 

Еңбек: Ойын алаңын 

жұмбақ жасырып, 

сұраққа жауап беруді 

сұрайды: 

Төрт аяғым дөңгелек, 

Адамсыз мен жүрмеймін, 

Барлық жерге жеткізіп, 

Қаласаңыз апарам.            

(Машина) 

 

 Жеңіл машина не 

үшін қажет? 

 Біздің көшелерде 

қандай машиналар 

жүреді? 

 Бұл машинада не 

тасыған дұрыс: 

адамдарды ма, әлде 

жүк па?(Адамды) 

 Бұл машинаны 

қалай атайды? 

(Жеңіл) 

 Кім жүргізеді оны? 

Машина темірден 

жасалған, шыны 

жүргізушіні желден және 

жаңбырдан сақтайды. 

 

Еңбек: Ойын ауласын 

бұтақ пен тастардан 

тазалау. 

Мақсаты: -ұжыммен 

жұмыс жасауға және 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу; 

 

Қимылды ойын: «Біз - 

жүргізушіміз» 

білу; 

 

Бақылау жүргізу 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады, 

әңгіме жүргізеді: 

Бір аяғы, қалқиған қызыл 

қалпағы бар. 

Ағаш түбінде тұрағы бар. 

Ол не балалар?               

(Қызыл саңырауқұлақ) 

 

 Неге 

қызылсаңырауқұл

ақ деп аталады? 

(Себебі ол терке 

түбінде өседі.) 

 Тағы қандай 

сағырауқұлақ 

ағаш түбінде 

өседі? (Қоңыр 

саңырауқұлақ.) 

Табиғатта жүру тәртібі 

Саңырауқұлақты 

үзбе,жемейтін 

саңырауқұлақты да. 

Есіңде болсын табиғатқа 

саңырауқұлақ қажет. 

 

Еңбек: Ағаш пен 

талдардың түбін қазып, 

қопсыту.  

Мақсаты: -еңбек етуге 

тәрбиелеу. 

 

Ұлттық қимылды 

(Машина) 

 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ қояды: 

 Жүк көлігі не үшін 

қажет? 

 Олар нені тасиды? 

 Жүк көліктерінің 

түрлерін атаңдар, 

олар не үшін қажет 

екенін айтындар? 

 Қай көлікті жүргізу 

қиын, жеңіл ма, 

жүк көлігін ба? 

 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: -бастаған істі 

аяғына дейін аяқтауға 

дағдыландыру; 

                   -

жауапкершілікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу; 

 

Ұлттық ұимылды ойын: 
«Түйілген орамал» 

Мақсаты: - Балаларды 

ұлттық ойын туралы 

түсінігінің болуы; 

                  -

Шапшандылықтарын 

арттыру, сөздік қорларын 

дамыту; 

                  -Патриоттық 

сезімге тәрбиелеу; 

 



                   отырғызуға 

үйрету; 

                   -еңбек етуге, 

өсімдіктерді жақсы 

көруге үйрету; 

 

Қимылды ойын: 
«Орнынды тап» 

Мақсаты: -ойын 

барысын сақтауға ары 

қарай үйрету; 

                   -қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру; 

 

Аз қимылды ұлттық 

ойын:  «Хан алшы» 

Мақсаты: - Балаларды 

асық түрлерімен, асық 

атауларын таныстыру; 

                   - Асық 

түстерін атау; 

                   -Ептілікке, 

мергендікке баулу;  

                   -

Ұлтжандыққа 

тәрбиелеу; 

 

Жеке жұмыс: 

Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: -допты 

белгіленген жерге 

лақтыру дағдыларын 

дамыту; 

 

қураған бұтақтардан 

жинау. 

Мақсаты: -берілген 

тапсырманы орындауға, 

топпен жұмыс жасауға  

                   үйрету; 

 

Қимылды ойын: «Қайда 

жасырғанды ,тап» 

Мақсаты: -кеңістікте 

бағдарлауға үйрету; 

 

Аз қимылыды ұлттық 

ойын: «Көтермек» 

Мақсаты:  - Балаларды 

ұлттық ойынмен 

таныстыру; 

                    -Ойын барысын 

түсіндіру; 

                    -

Шыдамдылыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу; 

 

Жеке жұмыс: Қимылды 

дамыту (секіргенде, 

бөренеден жүргенде, түзу, 

қырымен). 

Мақсаты: -қимылдардың 

координациясын 

дағдыландыру; 

 

Мақсаты: -тәрбиешінің 

айтқанын мұқият тындау; 

                   -зейіндерін 

дамыту; 

 

Ұлттық қимылды ойын: 
«Соқыр теке» 

Мақсаты: - Балаларды 

ұлттық ойын түрімен 

таныстыру;  

                    -Сөздік 

қорларын, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

                    -

Сезімталдыққа, төрт түлік 

малға қамқор боуға 

тәрбиелеу; 

 

Жеке жұмыс: Бумдардан 

жүру, екі аяқпен секіру. 

Мақсаты: -жоғарыдан 

секіре білуге, тепе-теңдікті 

ұстауға сезімдерін 

                    дамыту; 

 

ойын: «Ақ серек, көк 

серек» 

Мақсаты: - Балаларды 

ұлттық ойын туралы 

түсінігінің болуы;  

                   -

Шапшандылықтарын 

арттыру, сөздік қорларын 

дамыту;  

                   -Патриоттық 

сезімге тәрбиелеу; 

 

Қимылды ойын: 

«Доппен ойнау» 

Мақсаты: -

шапшандылыққа, 

тапқырлыққа, бір-бірімен 

ойнай алуға 

                   тәрбиелеу; 

                   -тез жүгіруге 

үйрету; 

 

Жеке жұмыс: Қимылды 

дамыту. 

Мақсаты: -қимылдарын 

жетілдіре білуге үйрету, 

дағдыландыру. 

 

Жеке жұмыс: Бөренеден 

жүру. 

Мақсаты: -теңдікті 

ұстауға, жүру 

техникасының жақсы 

болуына жету; 

 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Бүгінгі күннің қалай 

өткені туралы, баланың 

жетістіктері қандай 

болғаны туралы сөйлесу 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері 

туралы әңгімелесу. 

.Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына 

назар аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

 

Тәрбиеші: Әмірәлиева Г. 

                   Рысбаева Ұ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу білім беру процесі 

2024-2025 оқу жылы 

МАД  тобы 

Қазан айының циклограммасы  

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды  

қабылдау 

 

Салемдесу  

Балалар мен ата-

аналарға жақсы көңіл 

күй тілеу Медбике 

тексеруі 

ҚР мемлекеттік 

әнұранын орындату  

  

Салемдесу 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі көңіл 

күймен  қарсы алу 

Медбике тексеруі 

Ұлттық құндылықты 

дәріптеу 

«Ұлттық киімдер»: 

Балаларға қазақтың ұлттық 

киімдері туралы айтып, 

суреттер көрсету. 

Киімдерді көрсетіп, 

олардың маңызын 

түсіндіру. 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 

қарсы алу 

Медбике тексеруі 

«Өнегелі 15минут» 

Тақырып: "Тыңдау және 

жауап беру" 

   Мақсаты: Біреуді мұқият 

тыңдауды және жауап 

беруді үйрету. 

   

   - Ойын (5 минут): "Мен 

не айттым?" ойыны 

(балалар кезекпен 

қарапайым сөйлемдерді 

қайталайды). 

 

Салемдесу 

Көңілді әуенмен қарсы 

алу 

Медбике тексеруі 

Ұлттық құндылықты 

дәріптеу  

"Тақия тастамақ" 

Ойын ережесі: Балалар 

шеңбер бойымен 

отырып, көздерін 

жұмады. Жүргізуші бір 

баланың артына 

тақияны тастап кетеді, 

ал балалар қайсысына 

тақия түскенін табуы 

керек. Ойын ептілікті, 

байқағыштықты 

дамытады. 

 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу  

Медбике тексеруі 

 



Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланы балабақшадан 

қалдырмау туралы кеңес 

беру 

Ата-анамен 

консультация 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау 

Ата-анамен консультация 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Ата-анамен консультация 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Ата-анамен консультация 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Ата-анамен консультация 

Өнегелі -15 минут 

Тәрбиешінің баланың 

мінез-құлық және 

адамгершілік туралы 

күнделікті 15 минут жеке 

әңгімелесуі. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар  қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Айырмашылықты 

тап» – Назар аудару 

және көру қабілетін 

дамыту 

Мақсаты: Баланың 

назар аудару қабілетін 

және көру арқылы 

қабылдауын дамыту. 

Ойын барысы: 

Балаға екі сурет 

көрсетіңіз, олар бір-

біріне ұқсас, бірақ 

кейбір 

айырмашылықтары 

бар (мысалы, 5 немесе 

10 айырмашылық). 

Бала осы 

айырмашылықтарды 

тауып көрсетуі 

«Қайсы артық?» – 

Логикалық ойлау мен 

талдау дағдыларын 

дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

логикалық ойлауын, 

заттарды салыстыру 

қабілетін және талдау 

дағдыларын дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға бірнеше заттың 

немесе суреттің қатарын 

көрсетіңіз, олардың біреуі 

қалғандарынан 

ерекшеленеді. Бала артық 

затты немесе суретті 

тауып, неліктен артық 

екенін түсіндіруі керек. 

 Мысалы: үш алманы және 

бір бананды көрсету 

арқылы – банан артық, 

«Есте сақта!» – Есте 

сақтау қабілетін дамыту 

 Мақсаты: Баланың есте 

сақтау қабілетін және 

зейінін жақсарту. 

 Ойын барысы: 
 Баланың алдына бірнеше 

зат қойып, оларға қарауға 

уақыт беріңіз. Содан кейін 

заттарды жасырып, балаға 

есінде қалғандарын атауын 

сұраңыз. 

 Мысалы: ойыншықтар, 

қарындаштар немесе кез 

келген тұрмыстық заттар. 

 Бұл ойын баланың есте 

сақтау қабілетін және 

назарының тұрақтылығын 

жақсартады. 

Коммуникативті 

дағдыларды дамыту  

«Менің күнім» – 

Коммуникативтік 

дағдылары дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

сөйлеу қабілетін, күн 

тәртібін дұрыс түсінуін 

және өз ойын еркін 

жеткізу дағдыларын 

дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға «Бүгін сенің күнің 

қалай өтті?» деген сұрақ 

қойып, өзінің күнін қалай 

өткізгені туралы 

әңгімелету. 

 Бала өзінің ойына 

сүйеніп, әр қадамын 

сипаттайды: таңғы ас, 

ойын, сабақ және т.б. 

 Бұл ойын баланың сөйлеу 

қабілетін, оқиғаларды 

есте сақтап, ретімен айту 

«Қай жануар қалай 

дыбыстайды?» –  

Дыбыстап айту қабілетін 

дамыту 

 Мақсаты: Баланың есту 

қабілетін және жануарлар 

туралы танымын дамыту. 

 Ойын барысы: 
 Балаға жануарлардың 

дыбыстарын шығару 

арқылы қай жануардың 

қалай дыбыстайтынын 

сұраңыз. Мысалы: мысық – 

«мияу», ит – «гав», сиыр – 

«мө». 

 Бұл ойын баланың есту 

қабілетін жақсартуға, 

жануарлар туралы білімін 

кеңейтуге және есту 

арқылы ақпаратты өңдеуге 

көмектеседі. 



керек.Бұл ойын 

баланың 

ұқыптылығын, назар 

аудару қабілетін және 

көру арқылы талдау 

қабілетін дамытады. 

 Коммуникативті 

дағдыларды дамыту  

өйткені алмалар бірдей. 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту  

қабілетін дамытады. 

 Коммуникативті 

дағдыларды дамыту  

Коммуникативті 

дағдыларды дамыту  

Таңертенгі жаттығу Қазан айының  2 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қазан айының  2 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қазан айының  2 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қазан айының  2 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қазан айының  

12аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Таңғы ас Кейбір балалардың 

тамақты асықпай 

жейтінін, ал кейбір 

балалардың жылдам 

жейтінін ескере отырып, 

оларды асықтырмай, 

керісінше тамақты 

жақсылап шайнауға, 

ұсынылғанның бәрін 

тауысып жеуге үйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын үйрету 

Қолды жуудың маңызын 

оның денсаулықты сақтау 

үшін өмірлік қажетті дағды 

екенін балалармен 

талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

мәдениетін уйрету 

 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

 

Қасық шанышқыны 

дұрыс пайдалануды 

уйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрету 

тамақ ішіп болғаннан кейін 

алғыс айту 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Топта 

ұйымдастырылған 

орталықтарда 

балалардың түрлі 

әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен 

материалдарды әзірлеу 

 

 "Музыкалық шеңбер" 

Мақсаты: Балалардың 

музыкалық ырғақты 

сезуін және бірлесіп 

қимыл жасау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: Балалар 

шеңбер құрып тұрады, 

әуен қосылған кезде олар 

қол ұстасып, әуеннің 

ырғағына сай билейді. 

Әуен тоқтағанда, шеңбер 

ішіндегі бір бала ән 

айтып немесе би 

қимылын көрсетеді. 

Ойын осылай жалғаса 

береді, әр бала өз 

кезегімен шығады. Бұл 

ойын балалардың 

музыкалық есту қабілетін 

жақсартады. 

Музыка , физикалық 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен материалдармен 

толықтыру 

  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

  

Жол қозғалысының 

қауіпсіздігі 

Мақсаты: Балаларды 

жолда дұрыс жүріп-тұруға, 

бағдаршам сигналдарын 

тануға үйрету. 

Іс-әрекет:Балаларға 

бағдаршамның түстері 

туралы түсіндіру: қызыл — 

тоқта, сары — дайындал, 

жасыл — жүр. 

Жолдағы жаяу 

жүргіншілер жолағының 

маңызын түсіндіру. 

Ойын түрінде «Бағдаршам» 

ойынын ұйымдастыру: 

мұғалім бағдаршам 

түстерін айтады, балалар 

сол түске сәйкес әрекет 

жасайды (қызылда тоқтап, 

жасылда жүреді). 

 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

  

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

 Өрт қауіпсіздігі 

Мақсаты: Балаларды 

өрттің қауіптілігі туралы 

ақпараттандыру және 

сіріңке, шам сияқты 

заттарға жоламау 

керектігін түсіндіру. 

Іс-әрекет:Педагог өрттің 

қаншалықты қауіпті екенін, 

өртке себеп болатын 

заттарды (сіріңке, отпен 

ойнау) 

түсіндіреді.Балалармен 

«Өрт шыққанда не істеу 

керек?» деген сұрақты 

талқылау. 

Өрт кезінде 101-ге 

хабарласу қажеттілігін 

және өрттен қашу 

жолдарын ойын түрінде 

көрсету. 

 



дағдылардды дамыту  

Білім беру 

ұйымының кестесі  

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру. 

Міндеті 

:Бірінші бол 

Шапшаңдық, 

ептілік, 

тәртіптілік, 

жинақылық 

секілді дене 

сапаларын 

дамыту.Сапқа 

тұру, әр 

түрлі бағытта жүру, 

тәрбие- шінің белгісі 

бойынша шашыраңқы 

жүгіру жай жүруге 

ауыса отырып, өз ор 

ындарына тұру. 

Жалпы даму 

жаттығулары д оппен. 

Негізгі қимыл – 

Сауат ашу 
Міндеті: Ұяң дауыссыз 
дыбыстар Ұяң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 

естерінде сақтату. 

Бұл күнді жақсы, 

қуанышты көңіл күймен 

өткізу үшін сендерді 
«Шаттық шеңберіне» 
шақырамын. 
- Жарайсыңдар, балалар, 

көңіл - күйіміз жақсы 

болса, көңілді отырып 

сабағымызды бастаймыз. 

Дауыссыз дыбыстар 

нешеге бөлінеді? 

-Олар қандай топтар? 

Балалар қатаң дауыссыз 

дыбыстар мен әріптер 

естеріне сақтандар олар: 

Дене шынықтыру. 

Міндеті : 

Командалық 

эстафеталарӨз 

денсаулығын сақтау 

құндылығын арттыру 

мен спортпен 

шұғылдануға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 
- Сапқа тұрғызу 
- Амандасу 
- Шынығу жаттығуын 

жасау. Топты екіге 

бөлу. 
«Кім жылдам» 
Төрешінің белгісі 

бойынша белгіленген 

жерге допты жерге ұрып 

барып, қайтарында 

жүгіріп келеді. Допты 

Сауат 

ашу 

Міндет

і: Үнді 

дауыссыздыбыстар 

Үнді дауыссыз 

дыбыстарды басқа 

дыбыстардан 

ажыратуға үйрету Бұл 

күнді жақсы, қуанышты 

көңіл күймен өткізу 

үшін сендерді 
«Шаттық шеңберіне» 
шақырамын. 
- Жарайсыңдар, 

балалар, көңіл - 

күйіміз жақсы болса, 

көңілді отырып 

сабағымызды 

бастаймыз. Дауыссыз 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Әкесі мен 

балалары Л.Толстой 

Сюжеттік бірізділікті 

сақтап,қисынды 

мазмұндауға баулу. 

Әңгіменің кейіпкер- 

лерімен таныстыру. 

Байланыстырып 

сөйлеу дағдысын 

жетілдіру. 
Шаттық шеңбер: 
Санамақ айту. 
Бас бармақ-атам үйдің 

данасы. Балаң үйрек-

әжем ошақ анасы, 

Ортан терек-әкем отау 

панасы, Шылдыр 

шүмек-анам шаңырақ 

ажары, 

Кішкентай бөбек –мен 



қозғалыс жаттығулары. 
Түрлері: 
-Доға астынан өту. 
-Екі аяқпен 4-5 

сызықтан 

секіру. 

-Обруч ішіне 

допты екі қолмен 

лақтыру. 
Қимылды (ұлттық) 
ойын: 
«Ақ серек – көк серек» 

 
Сөйлеуді дамыту 

Міндеті : Отбасының 

күзгі еңбегі 

Балалардың сөйлеу 

мәдениетін 

жетілдіру; 

Қ.Шаңғытбаевтың 

«Күзгі жапырақтар» 

өлеңінің мазмұнын 

түсіндіру арқылы күз 

мезгілін сипаттап 

айтуға үйрету; 

сұрақтарға жауап 

бергізу арқылы 

балалардың сөздік 

қорларын дамыту; 

балаларды 

еңбексүйгіштікке, 

еңбек етуге 

тәрбиелеу. 
Шаттық шеңбері 
Арсысың, асыл 

күн! Армысың, 

көк аспан! 

Армысың, жан 

П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц Ч 
Һ- 
қане бәріміз 

қайталайық. Ал 

мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: 

Б В Г Ғ Д Ж З- 

қане қайталайық. 

Енді балалар сендер 

мектепке барғанда 

сендерге мұғалім 

апайларын осы қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстар тұралы тағы 

айтып береді. 

Ойын «Сөйлем құра» 
Балалар мана жерде 
көптеген заттар тұр. Не 
тұр айтындаршы? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 
Б дауыссыз ұяң 
дыбысы бар енді бір 

затты алып сөйлем 

құрау керек Енді осы Б-

дауыссыз ұяң дыбысы 

туралы бізге бейне 

жазба не айтады екен 

тындайық па? 

Ал мына үстел де қандай 

ойыншықтар тұр? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

Қ дауыссыз қатан 

дыбыс енді келіп сөйлем 

құрау керек Енді осы Қ-

келесі ойыншыға береді. 

Ойын осылай 

жалғасып,бірінші келген 

команда жеңімпаз 

болады. 

«Жұптасқан 
ұстаушылар» Төрешінің 
белгісі арқылы топ 
мүшелері екеуден 
жұптасып белгіленген 
жерге жүгіріп барып,кейін 
қайтады. 

Сауат ашу 

Міндеті: Үнді дауыссыз 

дыбыстар Үнді дауыссыз 
дыбыстарды басқа 

дыбыстардан ажыратуға 

үйрету Бұл күнді жақсы, 

қуанышты көңіл күймен 

өткізу үшін сендерді 
«Шаттық шеңберіне» 
шақырамын. 
- Жарайсыңдар, балалар, 

көңіл - күйіміз жақсы 

болса, көңілді 

отырып сабағымызды 

бастаймыз. Дауыссыз 

дыбыстар нешеге 

бөлінеді? 

-Олар қандай топтар? 
Балалар қатаң дауыссыз 

дыбыстар мен әріптер 

естеріне сақтандар олар: 
П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц Ч 
Һ- 
қане бәріміз 

дыбыстар нешеге 

бөлінеді? 
-Олар қандай топтар? 
Балалар қатаң 

дауыссыз дыбыстар 

мен әріптер естеріне 

сақтандар олар: 
П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц Ч 
Һ- қане 
бәріміз қайталайық. 
Ал мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: Б В Г Ғ Д Ж 

З- қане қайталайық. 

Енді балалар сендер 

мектепке барғанда 

сендерге мұғалім 

апайларын осы қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстар тұралы тағы 

айтып береді. 
Ойын «Сөйлем құра» 
Балалар мана жерде 

көптеген заттар тұр. Не 

тұр айтындаршы? Осы 

ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

 
Дене шынықтыру. 
Міндеті : Ерекше 
сабақтарКоммуника
тивті 
құзыреттіліктерін,еп
тілік және 

шапшаңдықтарын 
дамыту. 
- Сапқа тұрғызу 

- Амандасу 
- Шынығу жаттығуын 

Л.Толстой «Әкесі мен 

балалары» әңгімесін оқу. 

Сергіту сәті: 
Көтеріліп 
шаңырақ, 
Керегелер 
керіліп. 
Өрімдей боп 
өріліп, 

Бәріміз жүрсек 

айналып, Киіз үй 

боп көрініп. 

Сурет бойынша әңгіме 

құру. Қорытындылау. 

(ересек) 

- Балалар,бүгін сабақта 

қандай әңгіме 

тыңдадық? 
- Әке деген кім? 
-Әкеге қандай құрмет 

көрсету керек? 
Балаларды 
бағалау,мадақтау. 

 
Музыка 
Міндеті: Күзгі жаңбыр 
Музыканың сипатын 
түсініп эмоцияларын 
көрсете білуге 
дағдыландыру. 

Ай жапырақ, сары алтын, 

Айналамның бәрі алтын, 

Қуандырып біздерді 

Сары алтын күз келді ! -

Балалар, күз мезгілі 

сендерге ұнай ма ? 



досым! 

Жылуыңа жылу 

қос, Міне, менің 

қолым. 

- Балалар қазір 

жылдың қай 

мезгілі? 
- Бүгін аптаның 
нешінші күні? 

- Суретке қарап күз 

мезгілінің 

ерекшелігін 

айтаықшы? 

- Кімнің ауласында 

бақша бар? 

- Бақшаларында күз 

мезгілінде қандай 

өзгерістер болып 

жатыр? 

Мына экранға слайдқа 

қарайықшы. 

 

Балалар біз енді 

көргеніміз туралы 

әңгімелесейік 

Есік алдын тазалап 

жинастырамыз. Ол 

үшін біз не істеуіміз 

керек.ьЖинаған жерді 

шашпай, заттарды 

сындырмай, 

жұмсағанда барып 

көмектесу керек 

екенбіз. 

дауыссыз қатаң дыбысы 

туралы бізге бейне жазба 

не айтады екен 

тындайық. 

Қазақ тілі 

Міндеті: Ойнайық та 

ойлайықМеңгерген 

сөздерді ауызекі сөйлеу 

тілінде қолдануға 

талпындыру. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету 

Психологиялық 

дайындық Армысың , 
асыл күн, Армысың , 
асыл жер. 

Армысың , жан досым, 

Армысың , көк аспан 

Жылуыма жылу қос 

Болайықшы жақсы дос. 

Бүгінгі сайысымыздың 

кезеңдерімен таныс 

болайық. 

1.Қандай 

дыбыстан 

басталады ? 

Сурет атауларының 

қандай дыбыстан 

басталғанын айтады. 

2 Дауысты дыбыстарды 

ата? Дауысты дыбыстар: 

А,О,Ұ,Ү,І,И,Ө,Е,Ы 
Сергіту сәті: 
Көжегім тұршы, 

қайталайық. Ал 

мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: 

Б В Г Ғ Д Ж З- қане 

қайталайық. 

Енді балалар сендер 

мектепке барғанда 

сендерге мұғалім 

апайларын осы қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстар тұралы тағы 

айтып береді. 

Ойын «Сөйлем құра» 
Балалар мана жерде 
көптеген заттар тұр. Не 
тұр айтындаршы? 

Осы ойыншықтар 

қай дыбыстан 

басталады? 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті : Отбасының 

күзгі еңбегі 

Балалардың сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру; 

Қ.Шаңғытбаевтың 

«Күзгі жапырақтар» 

өлеңінің мазмұнын 

түсіндіру арқылы күз 

мезгілін сипаттап айтуға 

үйрету; сұрақтарға жауап 

бергізу арқылы 

балалардың сөздік 

қорларын дамыту; 

балаларды 

еңбексүйгіштікке, еңбек 

жасау. Жаттығу: «Қолға, 
денеге арналған массаж 
құралдармен» Оң 
қолымда бес саусақ, 

- Сол қолымда бес саусақ. 
Бесті беске қосқанда, 

- Болады екен он саусақ – 
деп қолға массаж 
доптарды алып, 
алақанға, білектерімізге 
жүгіртіп жаттығу 
жасаймыз. Содан кейін 
қолдан жасалған массаж 
құралдарын алып 
арқаны уқалап жаттығу 
жасайды. Б. қ – қа келу. 

-  
- Көркем әдебиет Міндеті 
:Менің 

- ойыншықтарым 
М.Әлімбаев Өлеңді 
жаттау арқылы мәнерлеп 
айтуға дағдыландыру 
.Өлең тілінің 
бейнелілігін сезінуге 
баулу. Сөздік қорын 
байыту. 

- Шаттық шеңбер: 
- Кішіге де сіз Үлкенге де 
сіз 

- Баршаңызды құрметтеп 
Бас иеміз біз 
Ойыншықпенен денеміз 
Шынығамыз, өсеміз 
Жылдан - жылға 

- Бір жылға 
- Үлкен болып өсеміз Ал 
енді балалар бос 

- уақыттарыңызда не 
істейсіңдер үйде, 
балабақшада? 

- Ойнаймыз. 
- Немен ойнайсыңдар? 
- Ойыншықтармен. 
- Ия, дұрыс. 
- Балалар қараңдаршы 
қандай әдемі, әсем 
ойыншықтар. 

Бәріміз күзгі баққа 

серуенге барайық. Марш 

(Е. Брусиловский) 

ойналып, балаларға 

шеңбер бойымен жүруді 

ұсынады. 

Жұмбақ 

шешіңдерші. 
Ағайынды бәрі, 
Шықса көк, 

Түске 

сары. Бұл 

не ? Күз 

«Күзгі ән» үнтаспада 
орындалады). -
Шығарманың көңіл күйі, 
сипаты қандай екен ? 

-Бұл әуеннен нені 

сезініп, түсіндіңдер? 

(балалардың жауаптарын 

тыңдау ). Күзгі көріністі 

тамашалап әңгімелейді. 

Терең тыныс алып, 

дауысты еркін шығаруға 

үйретеді. Алма пісіп, 

алмұрт түсіп, Күзде 

бақтар жайнайды. 

Құстар қайтып, қош 

айтысып, Қимас үнмен 

сайрайды. Қимылды ән 

– ойын: 

«Етек -етек». Ойын 

шартын, мәтінін алдын 

ала түсіндіріп үйретеді. 

Құстар атрибуттары 

қолданылады 



Дидактикалық ойын : 

«өз құралын таңда?» 

Балалар ойынды 

қызыға ойнайды. 

Сұра – жауап арқылы 

қорытындылау. 

Қазақ тілі 
Міндеті: Жидектер 

Сөздерді 

байланыстырып,сөйл

емдер құрауды 

дағдыландыру. 2-3 

сөйлеммен затты 

сипаттай білу 

дағдыларын дамыту. 
Дилогке қатысуға 
үйрету 

 
Суреттен не 

көргендерін айтады. 

Балалар , біз бұларды 

жидектер деп 

айтамыз. Жидектер 

ұсақ болып келеді. 

Олардан адамдар 

тәтті тосаптар 

жасайды. 

Жидектерге : қарақат, 

құлпынай, шие, 

таңқурай, смародина 

т.б жатады. 

Беті-қолыңды 

жушы, Айнаға 

қарашы, 

Шашыңды 

тарашы, Киіміңді 

киші, Сөмкеңді 

алшы, Мектепке 

баршы. 

Қарама-қарсы 

сөздерді ата (төмен-

жоғары, ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке 

Балалар, осымен 

сайысымыз аяқталды. 

Бұл сайысқа белсене 

қатысып,өз 

білімдеріңізді көрсеттіңіз 

 

Математика негіздері 

Міндеті :Заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыру.Әртүрлі 

заттар 

ұзындығы,биіктігі,ені 

немесе қалыңдығы 

арасындағы өлшемдік 

қатынасты дұрыс өлшемі 

бойынша өсу және кему 

ретімен қоя білуге 

үйрету. 
Шаттық шеңбері. 
-Амансың ба, көк аспан 
-Амансың ба, алтын күн 
-Амансыз ба, 

достарым 

Көңілденіп 

етуге тәрбиелеу. 

Шаттық шеңбері 

Арсысың, асыл 

күн! Армысың, көк 

аспан! Армысың, 

жан досым! 

Жылуыңа жылу 

қос, Міне, менің 

қолым. 

- Балалар қазір 

жылдың қай мезгілі? 
- Бүгін аптаның нешінші 
күні? 

- Суретке қарап күз 

мезгілінің ерекшелігін 

айтайықшы? 
- Кімнің ауласында бақша 
бар? 

Бақшаларында күз 
мезгілінде қандай 
өзгерістер болып жатыр 
Суретпен жұмыс. 

Күз мезгілінде біз 

отбасымызбен бірге 

демалыс күндері бау – 

бақшадағы піскен жеміс 

– жидектермен, 

көкөністерді, дәнді 

дақылдарды жинайды 

екенбіз. Ол үшін бізге 

құралдар керек екен. 

Картопты қазу үшін 

күрек және картопты 

салу үшін қап керек.Есік 

алдын тазалап 

жинастырамыз. Бұның 

бәрі еңбек болып 

-  
-   
- Біз бүгін осы 
ойыншықтар туралы 
әңгімелейміз. 
Мына керемет 

ойыншықтар барлығы 

балалар үшін жасалған. 

Олар көптеген 

үлкендердің еңбегінің 

арқасында жасалады. 

Ойыншықтарды 

пластмассадан, 

резиннен, матадан, 

ағаштан, темірден 

жасайды. Ойыншықтар 

жұмсақ, қатты, 

былқылдақ болады. 

Ойын: «Артық затты 

тап»; «Жартысын 

тап» 

- Өте жақсы балалар. 

Бүгінгі оқу - 

қызметімізге бәріңізде 

жақсы қатыстыңдар, 

жарайсыңдар! 

 
Математика негіздері 

Міндеті: 

Ұзындық.Шартты 

өлшеуішті 

пайдаланып, 

заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру 

Шартты өлшеуішті 

ұзындықты өлшейтін 

Сергіту сәті: Жаңбыр 

жауды себелеп Гүлге 

қонды көбелек Қатты 

нөсер басылды 

Кемпірқосақ ашылды 

Балалар бұлт жаңбыр 

жауғанды жақсы көреді, 

қане жаңбырдың суретін 

салайық 

 

Шығармашылық 

бейнелеу Міндеті: Қаз 

балапанымен 
Балалардың жалпы 
композиция құрастыра 
білу, жапсыру, суретін 
салу , мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Жылулық 
шеңбері. “Бала, 
бала, балапан” 
Бала, бала, 
балапан Қане, 
қайсы, алақан? 

Саусақтарың 
әйбат 

Былай – былай 

ойнат. Топ – топ, топ 

, топ болайық 

Жалаудан күн 

жасайық Жаса – 

жаса, жарқын күн, 

Жаса – жаса, алтын 

күн! 



Ойын : артық 
затты тап? Балалар 
суреттегі жидектерді 
атап, артық затты 
табады.(артық заттар 
жемістер) 

Сергіту сәті 

Тербеледі 
ағаштар, 
Алдымнан 
жел еседі, 

Кіп - кішкентай 

ағаштар, Үп - 

үлкен боп өседі. 

Балалар, біз бүгінгі 

сабақта жидектер 

туралы білдік. 

Сабақ аяқталды 

сау болыңдар. 

 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Нан 

дастарханға қалай 

келеді?Нанның 

дастарханға келу 

жолын түсіндіру 

арқылы, дихан мен 

наубайшының еңбегі 

туралы ұғындыру. 

Шаттық шеңбер: 

Жаңбыр, жаңбыр 

жауасың, 

Жанымызға 

дауасың. 

күлемін, Бақытты 

боп жүремін. Бәрін 

біліп алатын, Мен 

ақылды баламын. 

Өткен тақырыпты 

қайталау, еске түсіру. 

-1-10 ауызша санату, 

цифрларды көрсету, 

сұрау. Сандарды 

заттардың салыстыру. 

 

І- тапсырма: Суретке 

қарап не бейнеленгенін 

айт.Барлық заттардың 

көлемі бірдей ме? Үлкен 

заттарды көк, 

кішкентайларын жасыл 

түспен қорша. 
ІІ-тапсырма: Заттарды 
қарастыр. Оларды түсі 
және өлшемі бойынша 
жапсыр. ІІІ- тапсырма: 
Үлкен заттарды қызыл, ал 
кішкентайларды сары 
түске боя. Әр зат қайда 
орналасқанын айт. 
Сергіту сәті 

Сыңгыр - сыңғыр 
сырғалар, Құлағымда 
ырғалар. Оң қолымда 
білезік. Сол қолымда 
білезік, Қолдарымда 
сақина. Санап көрші, 
кәнекей? 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
10 Кері байланыс жасау. 

саналады балалар. Ал 

сендер үлкендерге 

көмектесіп, олардың 

еңбегін бағалау керек 

екенбіз. 

Жинаған жерді шашпай, 

заттарды сындырмай, 

жұмсағанда барып 

көмектесу керек екенбіз. 
Сергіту сәті 
Тербеледі ағаштар 

Алдымыздан жел 

соғар Кіп- 

кішкентай 

ағаштар Үлкен 

болып өседі. 

Балалар сендер еңбек 

туралы мақал – мәтел 

білесіңдерме? 

Дидактикалық ойын : 

«өз құралын таңда?» 

Математика негіздері 

Міндеті :Заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыру.Әртүрлі 

заттар 

ұзындығы,биіктігі,ені 

немесе қалыңдығы 

арасындағы өлшемдік 

қатынасты дұрыс өлшемі 

бойынша өсу және кему 

ретімен қоя білуге үйрету. 

Шаттық 

шеңбері Ашық 

менің жүрегім 

Ылғи күліп 

құрал ретінде 

таныстыру.Шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттардың ұзындығын 

өлшеумен 

салыстыруды үйрету. 

Балалар кілем үстінде 

жарты шеңбер болып 

отырады. 

Ортадағы кеңістіктегі 

цилиндрдің жан – 

жағына ұзын ленталар 

қойылады. Бір лента 

машинаның алдынан, 

екіншісі қуыршақтың 

артынан өтеді. Әр 

лентаның ұшында 

ұзындығы 20см ұшақ 

қойылған. 

- Ілияс пен Айсұлу 

ұшақтарын ұшырды. 

Олар кімнің ұшағы 

алысқа ұшатынын 

білгісі келді. Олар 

бағананың (столбик) 

алдында тұрды, оның 

пішімі неге ұқсайды? 

(цилиндрге). Балалар 

ұшақтарын әр жаққа 

жіберді. 

- Балалардың қайсысы 

ұшағын қай бағытқа 

жіберді? Ол қалай 

ұшты? 

( Сол жаққа – оң 

жаққа; алдында – 

Сұрақ – жауап 
Балалар тақтадан нені 

көріп отырсыздар? 
Құстарды 
-Құстардың қасындағы 
нелер? 
-Балапандары 
-Балапандарының 

түстері қандай? 
-Сары, қызыл 
-Балалар енді альбоммен 

жұмыс жасаймыз. 

Альбомда балапанның 

үлгісі көрсетілген. Қане 

бәріміз үлгіге қарап 

балапанды қарандашпен 

бояймыз .Балалар 

балапан туралы тақпақ 

айтамыз “Шөжелерім” 

А. Торғаевтың Шөп – 

шөп, шөп – шөп, 

шөжелерім 

Сары алтындай 

балапаным, Тез 

жетіңдер, жем 

беремін, Дәнге толы 

алақаным. 
Сергіту сәті: “Қаздар” 
Қаздар қанат қағады 
Қаңқ –қаңқ – деп 

дауыстап Ұшып – 

ұшып алады, 
Жем шоқиды 
(Балалар өлең мәтініне 

қарай қимыл – қозғалыс 

жасайды) 

Дидактикалық 

ойын “ 



Біз ойнайтын ауланың, 

Тазартасың ауасын. 

- Балалар көңіл - 

күйлерің қалай? 

- Олай болса көңілді 

болғанда не 

істейсіңдер? 
- Қол шапалақтаймыз. 
Дидактикалық ойын: 

«Қайсысы артық?» 

Ойынның шарты: 

Берілген суреттердің 

ішінен нан өнімдеріне 

жатпайтын тағам 

түрлерін шығарып 

тастаулары керек. 
Дидактикалық ойын: 
«Дұрыс 

орналастыр» 

Ойынның шарты: Ұн, 
бидай, нан суреттері 
беріледі. Сурет 
астындағы сөзді оқып, 
ретімен 
орналастырулары 
керек. 

Жұмбақ жасыру: 

Ұзын мұртты сарылар 

Қойнында дәні бар. 

(бидай) Балаларға 

бидайдың суретін 

салғызу. 

Тыйым сөздер: 1. 

Нанды бір қолмен үзбе. 
2. Нанды, дастарханды 

баспа. 
3. Нанды төңкеріп 

тастама. 

жүремін Бірге 

ойнап бір жүрер 

Достарым көп 

білемін 

Суретпен 

жұмыс: 

 
Балалар мына 
суреттен нені 
байқадыңдар? 
Дұрыс айтасыңдар бір 

ағаш диік, бір ағаш 

аласа. Сонымен қатар 

өлшем бірліктер әр түрлі 

болады: 

Биік – аласа, ұзын – 

қысқа, кең – тар, үлкен – 

кіші, жуан – жіңішке т.б 
Топтастыр ойыны: 
Ұзын қарындашты көк 

түсті қорапшаға сары 

түсті қорапшаға қысқа 

қарындашты саламыз. 

Дидактикалық ойын : 

«Ауыр 

- жеңіл" 

 
кері байланыс 
жасау. 

артында. 

- Кімнің ұшағы алысқа 

ұшқанын қалай 

білеміз? 
Балалар өз ойларын 
айтады. Олар айтқан 
тәсілдердің бірі 
таңдалып, ұшақтың 
қашықтығы өлшенеді. 
Бірінші тәсіл: адым 
арқылы өлшеу.Ілиястың 
ұшағының қашықтығы 
Айсұлудың ұшағының 
қашықтығынан артық 
болғанын айтады. 

логикалық сұрақ 
Гүлдер бейнеленген 2 

суретті көрсету. Бір 

суретте 9 үлкен гүл, ал 

екіншісінде 10 кіші гүл 

бейнеленген. 

- Үлкен гүлдерді Ілияс, 

кіші гүлдерді Айсұлу 

дайындады. Кім көп 

гүл 

жасады? 
Сергіту сәті. 
Балалар екі топқа 

бөлініп, бір – біріне 

қарама - қарсы тұрады. 

Ұл балалар – бір топта, 

қыз балалар – екінші 

топта. 
- Қай топта балалар 
артық? 

- Топтағы балалардың 
саны олардың бойына 
қатысты ма? Бағалау. 

Балапанын тап 

” 

Балалар үй құстарының 

(тауық, қаз, үйрек, 

балапандарының) 

суреттеріне қарап, қай 

балапан қайсынікі екенін 

тауып , қастарына қояды. 

 
Біз не білдік? 
Әтеш, тауық, қаз, үйрек – 

бұлар үй құстары. Тауық 

өздерінің балапандарын 

қорғайды. 

Жарайсыңдар балалар. 

 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Міндеті: Менің Отаным 
Қазақстан Мемлекеттік 

мереке - Тәуелсіздік 

туралы түсніктерін 

қалыптастыру. 

Қазақстан 

Респуликасының 

мемлекеттік әнұраны 

орындалады. -Балалар 

,сендер қандай ән 

орындадыңдар? «Отан 

отбасынан басталады» 

Балалар мақал не туралы 

айтылған? Отан дегенді 

қалай түсінесіңдер 

балалар? Мынау 

Қазақстанның картасы. 



Нанды аяққа баспа. 
Мағыналарын 
түсіндіру  

Кең байтақ еліміз жерге 

де елге де бай 

мемелекет. - Балалар 

,Ел басымыз кім? -Бас 

қаламыз қай қала? Біз 

қай тілде сөйлеміз? 

Ұлтымыз кім? Көркем 

сұлу Астанада Ақ 

орда,Ханшатыр,Бәйтерек 

орналасқан. 

Жарайсыңдар балалар. 

Қазақстан 

республкасының 

рәміздері туралы 

білесіздер ме балалар ? 

Балалар, үлкен 

мерекелерде туымыз 

көтеріліп,әнұранымыз 

орындалады. 

 
Ендеше балалар табиғат 

турал кішкене ғана Али 

мен Аядан үзіндіге назар 

аударыңдар. 
Кім шапашаң? 
Дидактикалық ойын. 
Жарайсыздар ертен 
сендерде үлкен азамат пен 
азаматшалар боласындар, 
сонда Отанымызға ата-
анамызға қызымет етіп 
елімізді осылай 
гүлдендіресіндер. 

Серуенге дайындық Балаларды  

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету 

Серуенге 

қызығушылық 

туғызу; балалармен 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Көшеде жүру қауіпсіздігін 

сақтауға үйрету. Қимылды 

ойындар «Мені қуып жет», 



баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

«Балалар кітапханасы» 

жобасы 

«Бір кітап», «Кітап – менің 

қазынам», «Жас 

тыңдарман» жобалары 

аясындаға балалар 

кітапханасы  

 

жеке әңгімелесу; 

серуенге ойын 

материалдарын 

таңдау; серуенде 

балаларды әрекет 

етуге ынталандыру 

Таным, 

коммуникативті 

дағдыларды 

қалыптастыру  

 

олардың сөйлеуін дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге үйрету 

Жол ережелерін үйрету 

 

Серуен Қазан 

Серуен  

Емдік шөптерді 

бақылау 

Мақсаты:  

- Балабақша ауласында 

өсетін емдік шөптер 

туралы білімдерін 

бекіту; 

— Табиғатты қорғау 

және сақтауға деген 

ынталары мен 

іскерліктерін 

қалыптастыру  

Бақылау барысы:  

Тәрбиеші балаларға 

алаңдағы емдік шөпке 

назар аударуларын 

сұрайды және сұрақтар 

қояды: 

--    Қандай емдік 

өсімдіктерді білесіңдер? 

♦ Қалақайды неге 

Қазан 

Серуен 

Күз көрністерін бақылау 

Мақсаты: 

 Күз туралы білімдерін 

молайту, күз көрністерін 

бақылауды  жалғастыру. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз  «КҮЗ»    

Қ . Ыдырысов 

 Күзім-ау, күзім-ау, 

Мінезің бұзық-ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

Жап-жасыл тал мынау, 

Сары шапан киіпті-ау 

Айнала тұнжырап, 

Қабағын аспан түйіпті-ау. 

Тәрбиеші сұрақтары: 

♦Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

♦Неге күз деп 

ойлайсыңдар? 

Қазан 
Серуен 

 Тастарды бақылау 
Мақсаты: Тастардың өлі 
табиғат мүшесі екендігі 
жайлы түсініктерін   
 молайту, олардың 
әртүрлілігі мен пайдасы 
туралы білім беру. 
Бақылау барысы 
Балаларға сұрақтар. 
♦Табиғат нешеге бөлінеді? 
Қандай-қандай?  
♦Өлі табиғатқа нелер 
жатады?  
  - Тастардың қандай 
түрлері болады (үгілмелі, 
қатты) 
♦ Үгілмелі тастарды 
атаңдар? (бор, көмір, 
графит)  
♦ Қатты тастарды атаңдар?  
♦ Қандай таспен асфальтқа 
сурет салуға болады? 
(бормен)\ 
♦  Неге? (ол жұмсақ, 
жұғады) 
♦ Көмір қандай тасқа 
жатады? (үгілмелі) 

Қазан 
Серуен  

Жапырақтардың түсуін 
бақылау  
 Мақсаты: 
—табиғаттың мезгілге 
байланысты 
құбылыстары туралы 
түсініктерін кеңейту; 
—бақылағандарын 
сөйлеу тілінде қолдану 
қабылеттерін 
қалыптастыру. 
Бақылау барысы 
Көркем сөз 
Күзгі жапырақтар.   
Қ. Шаңғытбаев 
Алтын сары, қызыл, көк, 
Алуан-алуан жапырақ. 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 
Күн шуақта маужырап, 
Жатыр еді атырап. 
Ағаштардан жамырап, 
Үшты кенет жапырақ. 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Барлық ағаштардың 
жапырақтарының түсі 
өзгерді ме? 
♦ Ағаштар мен 

Қазан 

Серуен  

 Гүлзарды бақылау 
Мақсаты: 
— Табиғаттың жыл 
мезгілдеріне қарай өзгеруі 
туралы түсініктерін 
қалыптастыруды 
жалғастыру; 
— Гүлдер аттары мен 
бөліктерін есте сақтау 
(бұтақ, жапырақ, гүл, 
тамыр). 
Бақылау барысы 
Көркем сөз 
- Кешкілік пе, күндіз бе, 
Өсіп тұрған гүлді үзбе.  
Туған жерді далаға, 
Тастай алмай жүрміз бе? 
Жайнап өсіп далада, 
Көздің жауын ала ма? 
Бірде бірін жұлғызба, 
Қасыңдағы балаға. 
Тәрбиеші сұрақтары:. 
♦ Қазір жылдың қай 
мезгілі? 
♦ Күзде өсімдіктер қандай 
қзгерістерге ұшырайды?  
♦ Мына гүлзардан не көріп 



емдік шөп дейміз? Ол 

арамшөп емес пе? 

Қалақайдың 

жапырақтарының 

пайдасы қандай? (онда 

К,С витаминдері бар, 

қан кетуді тоқтатады, 

шашты қатайтады.) 

♦ Қалақай 

жапырақтарын қай 

уақытта дайындайды?  

(шикізатты гүлдеген 

мезгілінде-маусымнан 

тамызға дейін 

дайындайды)  

♦ Итмұрын жемісі 

несімен бай? (А, Р, В, С 

Витаминдерімен. Алма 

және лимон 

қышқылдары 

бар;итмұрын жемісін 

күзге қарай 

жапырақтары түсін 

өзгерте бастаған, әбден 

піскен кезінде жинау 

керек). 

♦ Итмұрынды басқаша 

қалай атайды? (Иван-

шәй) 

♦ Шәйқурайдың қандай 

пайдасы бар? (салқын 

тиюге қарсы және 

асқазан ауырғанда). 

Шәйқұрайдың 

жапырақтары мен 

гүлдерін, маусым 

♦Күзде ауа-райы қандай 

болады? 

♦Тағы қандай табиғат 

өзгерістерін білесіңдер? 

Зерттеу жұмысы  

Жапырақтарды, 

өсімдіктерді, тастарды 

ұстар көру. Олар қолға 

тигенде қандай әсер (суық 

немесе ылғал) береді Неге? 

(өйткені күн салқын немесе 

жаңбыр) 

 Еңбек 

Ойын алаңын тазалау 

Мақсаты: 

— Еңбек тапсырмаларын 

орындауды үйрету; 

— Ұжыммен жұмыс 

істеуге баулу.  

Қ/О: 

«Ормандағы соқпақтар». 

Мақсаты: жағдайға 

байланысты 

қозғалыстарды 

түрлендіру.  

Жеке жұмыс:  

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

Мақсаты:жалпы дамыту 

жаттығуларына деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, қалыпты 

жағдайларды, 

қозғалыстарды, 

қимылдарды  түрлендіру,   
Халық болжамы: Қыркүйекте 

♦ Көмір не үшін керек? 
(отынға) 
♦ Асыл тастар деген не? 
(қымбат тастар) 
  ♦ Қалай ойлайсыңдар, 
адамдар тастарды қолдана 
ма? Қай жерлерде? (асыл 
тастарды әшекей 
бұйымдарға, жәй тастарды 
құрлысқа т.б.) 
Зерттеу жұмысы 
Бор таспен қатты тасты 
салыстырып көру, ұру, 
сындыру (бор үгітіледі, тас 
сынбайды ) 
Еңбек  
Ауладағы тастарды жинау 
және олардан композиция 
құрау.   
Мақсаты:  
— Бірігіп жұмыс істеуге 
үйрету; 
— Шығармашылық 
қиялын дамыту.  
Қ/О «Ұшты-ұшты».  
Мақсаты: 
— Тәрбиешіні мұқият 
тыңдауға үйрету; 
Жаттығу ойындары 
Қозғалысты дамыту. 
Мақсаты:допты нысанаға 
лақтыруға жаттықтыру  
Балалармен асфальтқа 
түрлі-түсті бормен сурет 
салу «Күзгі табиғат» 
Мақал-мәтел 
Асыл тастан шығады, 
Ақыл жастан шығады. 
 

 

бұталардың түстері жазда 
қандай еді?  
♦ Күздің келуімен олар 
қалай өзгерді?  
♦ Қайың 
жапырақтарының түсі 
қандай? (алтын-сары) 
шетеннің ше? (қызыл) 
♦ Бәрінен бұрын қай 
ағаштың жапырағы түсін 
өзгертеді? (қайың) 
♦ Жапырақтардың түсуі 
кезінде қай ағаштың 
жапырағы ұзақ уақыт 
сақталады? (қайыңда ) 
Тәрбиеші балаларға ағаш 
жапырақтарының жерге 
түсуін бақылауды 
ұсынады, сұрақтар қояды, 
өлеңді қайталайды 
♦Жапырақтардың 
түсуінің қандай маңызы 
бар? (қысқы суыққа 
бейімделеді, аязда 
ағаштардың ауыр 
салмақтан сынуынан 
сақтайды, жапырақтармен 
бірге ағаш бойындағы 
керексіз заттар сыртқа 
шығады) 
♦Барлық жапырақтар 
бірдей түсе ме? (жоқ)  
  Түскен жапырақтармен 
бірге ағаштар да өле ме? 
(жоқ) 
Зерттеу жұмысы  
 Қайың мен шетен т.б. 
ағаш жапырақтарын табу, 
олардан асфальтқа өрнек 
құру. 
Еңбек 
 Алаңдағы жапырақтарды 
жинауға аула 
сыпырушыға көмектесу   
Мақсаты:бірлесе жұмыс 
істеуге,  мақсатқа 

тұрсыңдар? 
♦ Гүлзарда өсетін гүлдер 
қалай аталады?  
♦ Гүлдер көктемде қайта 
өсуі үшін не істеу керек?  
♦ Гүлдің өсуіне нелер 
көмектеседі?  
♦ Гүлдерді жұлуға бола ма?  
Зерттеу жұмысы: 
Гүлдерді салыстыру 
(гүлдер дің бір-бірінен 
айырмашылығы және 
ұқсастығы  қандай).  
Еңбек   Әр қалтаға гүлдер 
дәнін жинап салу   
Мақсаты: піскен, піспеген 
дәндерді ажырата білуге 
үйрету.  
Қ/О:  «Құстар қалай 
ұшады?». 
Мақсаты: белгілі бағытқа 
жүкіруге жаттықтыру   
Жаттығу ойындары    
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты 
лақтыруға, қағып алуға 
жаттықтыру  
 Тыйым сөздер: Гүлді үзбе, 
көк шөпті баспа. 



айында гүлдеген кезде 

дайындайды. Олар С 

витаминдеріне өте бай, 

асқазан ауырғанда ем 

болады. Әсіресе өте 

тәтті шәй бір ғана 

гүлдерінен алынады.. 

-- Жолжелкен 

(иманжапырақ). Оны 

кезкелген дала жолынан 

табуға болады. Оның 

салқын жапырағын 

аяқтың қажалған жеріне 

қоюға немесе 

жараланған саусаққа 

жапсыруға 

болады.Жолжелкен 

жапырақтарында А,К,С 

витаминдері бар және 

де жәндіктер шаққанда 

ауруды басуға, 

жараларды жазуға, қан 

тоқтатуға 

қолданылады. 

Жапырақтарды өсімдік 

гүлдеген мезгілде 

жинайды.   

Табиғат аясында өзін 

ұстау ережелері: 

— Емдік өсімдіктерді 

жинағанда тек қана 

өздерің білетін, Қызыл 

кітапқа     

    енбегендерін жинау 

керек; 

— Өсімдікті тамырымен 

күн күркіресе жылы күз 

нышанын білдіреді. 
жетуге баулу.   
Қ/О:  «Түлкі мен 
қояндар». 
Мақсаты: жануарлар 
мінез-құлқын ажырата 
білу 
 Жаттығу ойындары: 
Қозғалысты дамыту. 
Мақсаты:аяқ 
қозғалыстарын 
түрлендіре жаттығу 
жасау.  
 



жұлуға болмайды; 

— Емдік өсімдіктерді 

көрсетілген мерзімде 

ғана жинау керек;; 

— Бір түп өсімдікті 

солайымен жұлып 

немесе кесіп алуға 

болмайды. 

Зерттеу жұмысы: 

Өздеріне таныс емдік 

өсімдікті табу. 

Еңбек: Тәрбиешімен 

бірге құлаған, сынған, 

құраған бұталарды 

жинау  

Мақсаты: ұжыммен 

еңбек етуге ынтасын 

ояту. 

Қ/О: «Қасқыр қақпан»  

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, 

жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу 

Жаттығу ойындары: 

Допты төменнен 

жоғарыға лақтырып, 

қағып алу 

Мақсаты; 

ептілікке, 

төзімділікке 

тәрбиелеу 

Серуеннен оралу өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 

қорды балалардың 

өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету, 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу 

өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету, 



үйрету, киімдерін 

шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Еңбекке баулу 

Түскі ас Тағамның жағымды 

түрі, дәм, иісі, пайдасы 

туралы әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны 

қалыптастыру  

 

Тамақты дұрыс ішу. 

Қасықты дұрыс ұстау, 

майлықты қолдану , нан 

қиқымын шашпай, 

сорпамен сусынын төкпей 

ішуді үйрету. (мәдени-

гигеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, 

еңбек әрекеті) 

Қолды жуудың маңызын 

оның денсаулықты сақтау 

үшін өмірлік қажетті дағды 

екенін балалармен 

талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

мәдениетін уйрету 

 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесу 

Коммуникативті 

дағдыны қалыптастыру  

 

Қасық шанышқыны дұрыс 

пайдалануды уйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрету 

 

Күндізгі ұйқы Аудио  жазба-

классикалық бесік 

жыры   

«Табиғат дыбыстары» 

релаксациялық жаттығу. 

Мақсаты: қалпына келтіру 

үшін ұйқы режимін орнату.  

гигиеналық процедуралар. 

Ұйқыны ұйымдастыруға 

жағдай жасау. «Ұйқы менің 

қуанышым...» бесік жырын 

тыңдау  

«Ұйықтау уақыты келді 
...» балалар рифмасын оқу  

(көркем әдебиет)  

«Ұйқы менің 

қуанышым...» бесік 

жырын тыңдау  

Аудио  жазба-классикалық 

бесік жыры  

Біртінде

п 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Балаларға сыртқы 

келбетін бақылауға 

үйрету, сабынды дұрыс 

ұстауға дағдыландыру 

Мәдени –гигиеналық 

тыныш жағдайдан 

сергектікке біртіндеп 

көшіру, баланың ағзасын 

қимыл белсенділігіне 

дайындау 

Дене сымбатын түзу 

жағымды музыкамен 

біртіндеп ояту; - қолдар 

мен аяқтарды керу, созу, 

көтеріп, түсіруге 

жаттығулар, саусақ 

жаттығуларын орындау; - 

жағымды музыкамен 

біртіндеп ояту; - қолдар 

мен аяқтарды керу, созу, 

көтеріп, түсіруге 

жаттығулар,Көз 

жаттығуларын жасау  

жалпақ табандылықтың 

алдын алу мақсатында 

«Денсаулық жолдарымен 

жүргізу » 



шараларды дамыту болуын қамтамасыз ету массаж жолдармен жүргізу физикалық дағдыларды 

қалыптастыру 

Бесін ас Қолды жуудың 

маңызын оның 

денсаулықты сақтау 

үшін өмірлік қажетті 

дағды екенін 

балалармен талқылау. 

Жеке бас гииенасы 

мәдениетін уйрету 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесуКоммуникатив

ті дағдыны 

қалыптастыру  

(Сөйлемді дамыту) 

Қасық шанышқыны дұрыс 

пайдалануды уйрету 

Дұрыс тамақтану 

дағдысын уйрету 

Қоршаған орта 

тамақ ішіп болғаннан 

кейін алғыс айту 

Тағамның жағымды түрі, 

дәм, иісі, пайдасы туралы 

әңгімелесу 

(Сөйлемді дамыту, 

эмоционалды дағдыларды 

қалыптастыру ) 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Міндеті:Балаларды 

әңгіме айтуға үйрету, 

затты ,суреттіөз бетінше 

қарап тірек суреттерді 

байланыстыруға уйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Кім тапқыр» 

Ойының ережесі: бала

ларға тірек суреттер бер

іліп, жануардың 

екінші бөлігін немесе сә

йкес келетін тірек белгіл

ерін тауып, сызық арқыл

ы қосу. 

Мысалы: қоянның ұзын 

құлағы 

кішкентай құйрық ,торғ

айдың тұмсығы-т.б. 

 

Міндеті:Достық туралы 

түсінік беру. Достар 

арасында сыйластық 

достық, сүйіспен шілік 

қарым-қатынастарын 

қалыптастыру. 

Ойын: «Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш жұптан бір 

- біріне қарап, әр түрлі 

елдің, адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

көрсетеді. 

Қарым-қатынас іс-әрекеті 

Міндеті: Үлгі бойынша 

санау, екі топтағы заттар 

арасындағы теңдікті 

анықтау.Қағаз бетінде 

бағдарлай алуға 

дағдыландыру                                                                                                           

«Түстер мен заттар» 

ойыны.  

Балаларға доп лақтырып, 

бір түсті айтамын, допты 

алған бала сол түске сәйкес 

затты айту керек. Қоянмен 

ойын. 

«Не қайда тұр»ойыны.                                                                                                         

-Менің сол жағымда не 

отыр? 

-Менің оң жағымда қандай 

аң отыр? 

Балалардың жауаптары 

 

Міндеті :Балалар дың 

назарын топ тың ішіне 

аудару. Топтың іші таза, 

ойыншықтар дың, 

жиһаздың, өсімдіктердің, 

қор шаған орта заттары 

ның орналасуына 

көңілдерін бөлу 

Топ бөлмесіне саяхат. 

Топ бөлмелерімен, 

ондагы құрал-

жабдықтармен, заттармен  

таныстырады. Балаларга 

Әр бөлменің өзіндік 

ерекшеліктері бар екенін, 

топтағы заттарды 

ұқыптылықпен ұстау 

керек екенін түсіндіру. 

«Нені қайда қоямыз?» 
дидактикалық ойыны. 

Ұлттық ойын(В)Тауық 

күрес. 

Балалар екі топқа бөлінеді. 

Осы екі топтан екі бала 

шығып, кәдімгідей 

күреседі. Оның ең 

қызығыда, басқаша 

күрестен айырмасы да – 

тек жалғыз аяғымен 

ақсаңдай  жүріп, иықтарын 

қағып күресуінде. Бұл 

күрес балалардың нық 

басып, орнықты жүруін 

жетілдіреді. Күресушінің 1 

аяғын тізесін бүгіп, мата 

белбеуін байлап тастайды. 

Қайсысы сүрініп жығылса, 

сол ұтылады. 

Ұлттық құндылық 

дағдыларын дарыту  



Ойыншықтарды өз 

орындарына қояды. 

Тазалық сақтау 

дағдыларын уйрету 

Баламен жек 

жұмыс  

Серікбай 

Санжарменжұмыс 

А, Ә, О, Ө, Ұ, Ү, 

Е, И, І, 

Ю, Я, Э, Ы 

дыбыстарын созып 

айтқызу. 

Мақсаты: 

дабыстарды айту 

арқылы баланың 

тілін дамыту. 

Дидактикалық ойын : 
«Ауыр - жеңіл" 
Мақсаты: ауыр-

жеңіл үғымымен 

таныстыру. Заттарды 

қолмен ұстап 

салысытур арқылы 

саусақ моторикасын 

дамыту. тілін дамыту. 

Серікбай 

Санжарменжұмыс 

Нанның жасалу жолын 

сұрау. 

Мақсаты: нан туралы 

ойын кеңейту. Сұрақ 

қою арқылы тілін 

дамыту. суретпен 

жұмыс . 

 

Нанның суретін боя. 

Мақсаты: саусақ 

моторикасын дамыту. 

 

 

Серікбай 

Санжарменжұмыс Күз 

мезгіліне байланысты 

тілұстарту жаттығуын 

жасау. Мақсаты: тілін, 

сөздік қорын дамыту. 

Тілұстарт
у. Күз 
туралы Үз 
– үз – үз, 

Жаңбырлы 

Күз. Рақ – рақ 

– рақ, 

Саулайды 

жапырақ. Ел – 

ел – ел, 

Соғады жел. 

Іс – іс – іс, 

Піседі 

жеміс. Дай – 

дай – дай, 
Жинаймыз бидай. 

Серікбай Санжармен 

жұмыс Дауысты 

дыбыстарды ата? 

Мақсаты: дыбыстарды 

айтқызу арқылы тілін 

дамыту, дауысты 

дыбыстан басталатын 

сурет арқылы жұмыс 

есте сақтауын дамыту. 

Дауысты 

дыбыстар: 

А,О,Ұ,Ү,І,И

,Ө,Е,Ы 

Алма, орақ, ұшақ, үй, 

ірімшік, ит, өзен, 

ешкі, ыдыс. 

Серікбай 

Санжарменжұмыс Күз 

мезгіліне байланысты 

тілұстарту жаттығуын 

жасау. 

Мақсаты: тілін, сөздік 

қорын дамыту. 
Тіл ұстарту жаттығуы: 
Үз-Үз-Үз — Алтын күз 
Ақ-Ақ-Ақ – Түсті 

жапырақ Ән-Ән-Ән – 

Пісті дән 

Жаңбырдың 

суретін бояу. 

 

 

 

Серуенге дайындық өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

киімдерін шкафтарға 

салуға, дербестікке 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

сөздік қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің атауларымен 

байытуға 

Мемлекеттік тілді 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін дамыту  

Мемлекеттік тілді 

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 



қалыптастыру дағдысын қалыптастыру 

 

меңгерту меңгерту   

Серуен Серуен картотекасы 

№6 

Мысықты бақылау. 

Мақсаты: -мысық – үй 

жануары, сүтқоректі, 

анықтайтын белгілері 

бар 

                   екені туралы 

білімдерін бекіту; 

                    -адам қолға 

үйреткен жануарға 

адамгершілік сезіміне 

тәр- 

                    биелеу; 

 

Мысықты бақылау 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады, 

сұраққа жауап беруін 

сұрайды. 

Шықпайды үйден, 

Тоны – жібектен. 

Күндіз ұйықтайды, 

Түнде дамыл таппайды. 

Аңға барады, 

Сол аңды үйден табады. 

(Мысық.) 

 Неге мысық – үй 

жануары? 

 Үй мысығы қалай 

көрінеді? 

 Мысық баласын қалай 

атайды? 

Серуен картотекасы№7 

 

Бағдаршамды бақылау. 

Мақсаты: -бағдаршам 

жұмысы мен түстердің 

белгісі туралы білімдерін  

                    кеңейтіп, 

бекіту; 

Бақылау жүргізу 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Жоқ өзінде бас та, ауызда 

да, құлақ та, 

Бақырайған үш көзі бар 

бірақ та.  

Өзі сөйлей білмейді, 

Бірақ «Тоқта, жүр!» 

дейді.                (Бағдаршам

) 

 

Балаларды жол 

қиылысындағы 

бағдаршамға апару. 

Әңгімелеу, біз үлкен, 

әдемі, әсем, көшелері 

жалпақ және тұйық көшесі 

бар қалада тұрамыз. 

Көшеден көптеген жеңіл 

және жүк машиналары , 

автобустар жүреді, еш 

қайсысы бір-біріне кедергі 

жасамайды. Себебі оларға  

жолда жүру ережесі бар. 

Серуен картотекасы №8 

Күзгі ағаштарға бақылау. 

Мақсаты:  -Балалардың 

ағаш туралы білімдерін 

бекіту.  

                    -Сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын, 

ой-өрісін дамыту.  

                    -Қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

                    - Адамгершілік 

сезімге тәрбиелеу. 

                                             

Бақылау жүргізу 

Көркем сөз: 

Отырғыз ағаш көктемде, 

Жөн болар еңбек еткенің. 

Келмесе шамаң еккенге, 

Сындырма жұрттың 

еккенін 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды: 

 Қазір жылдың қай мезгілі? 

 Ағаштардың 

жапырақтарының түсі 

қандай? 

 Неге күзді Алтын күз деп 

атайды? 

 Неге күзде жапырақтар 

жерге түседі? 

 Жерде жатқан жапырақтар 

неге ұқсайды? 

Серуен картотекасы №9 

Жылқы жануарын 

бақылау. 

Мақсаты: -жылқыны 

көлік түрі ретінде және 

адамға көмек көрсететін 

                     тірі жануар 

туралы білімдерін 

қалыптастыру; 

 

Бақылау жүргізу 

Көркем сөз: 

Құрық алып қолыма, 

Қамшы салып торыға, 

Жылқы айдаймын 

жайлауда, 

Шаң ілеспей соңыма. 

 

Жылқы төрт түліктің бірі. 

Жылықы көмегімен адам 

жер жыртып, ауыр 

жүктерді тасыған, 

соғыста да ат бірнеше рет 

адам өмірін құтқарған. 

Бұл ақылды жануар біздің 

ата-бабамыздың ең 

бірінші көлігі 

болған.Саусаң - қымызы 

сусын, мінсең - көлік. 

Суыққа төзімді. Оның 

майы салқында 

тоңазымайды. Еті де, 

қымызы да ем. 

Серуен картотекасы №10 

 

Тұманды бақылау. 

Мақсаты: -тұманның 

қайдан пайда болғанын 

түсіндіру; 

 

Бақылау жүргізу 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Қара таудың басында, 

Киік кетіп барады. 

Қол-аяғы баурына, 

Тиіп кетіп барады.    

(Тұман) 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ қояды: 

 Тұман деген не? 

 Тұман қайдан пайда 

болады? 

 Тұман қай жыл мезгілінде 

көп кездеседі? 

Тұман ол табиғаттың 

керемет бір құбылысының 

бірі. Тұман – бұл ауадағы 

су кептерісі.Тұман – бұл 

аспандағы көретін 

бұлтардың бірі, бір 

айырмашылығы ол жер 

бетіне төселеді. Тұман 

әсіресе, жазда, күзде жиі 

болады. Ол жер бетін, 

ағаштарды аппақ түкке 



 Мысықтың қандай 

тұқымын білесіңдер? 

 Мысық адамға қандай 

пайда әкеледі? 

 Қандай жабайы аң үй 

мысығының жақын 

туысы? 

 Мысық –жабайы жануар 

екенін дәлелде? 

 Мысық пен иттің 

мінездері  мен 

қабілеттілігін салыстыр? 

 

Еңбек: Бақшадағы 

өнімді жинау. 

Мақсаты: - жинаған 

өнімнен ризашылық 

сезімдерін тәрбиелеу; 

 

Қимылды ойын: 
«Тығылмақ» 

Мақсаты: -белгі 

бойынша тез әрекет 

етуге үйрету; 

 

Аз қимылды ұлттық 

ойын: «Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: - Балаларды 

аз қимылды ойын 

түрімен таныстыру;  

                  -Сөздік қорын 

дамыту. 

Қызығушылықтарын 

арттыру;  

                  -

Адамгершілікке, 

Бір көшеден екінші көшеге 

өту қиын. Бағдаршамның 

белгілері  көмектеседі: 

қызыл, сары, жасыл.  

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ қояды: 

 Бағдаршам не үшін қажет? 

 Бағдаршамның қандай 

белгісінде жаяу жүргінші 

жүреді? 

 Бағдаршамның қандай 

белгісінде жолдан жүруге 

болмайды? 

Не болуы мүмкін? Неге? 

 Егер бағдаршам сынып 

қалса оны кім ауыстыра 

алады? (Реттеуші) 

Жолды кесіп мен 

қамдансам, 

Қиылыста қарсы алады 

бағдаршам. 

Менікіндей екеу емес, үш 

көзді, 

Әр көзінің түсі бөлек, 

аңғарсаң. 

 

Еңбек: Сынған ағаштар 

мен бұтақтарды жинау. 

Мақсаты: -адамдар 

өсімдіктерге қысқа 

дайындалуға көмектесу 

керек  

                   екені туралы 

білімдерін бекіту;  

 

Қимылды ойын: 

Алтын күз келді. 

Жапырақтар сарғайып, 

жерге түсіп жатыр. Жерге 

сары кілем төсеп 

қойғандай жұп-жұмсақ 

болып тұрады. Күз мезгілін 

«алтын күз» деп айтатын 

себебіміз айналаның бәрі 

сары түске айналады. Күз 

мезгілінде бидай, тары, 

күріш, сұлы арпа 

дақылдары піседі.  

Көркем сөз: 

Күз мезгілі келді,  

Жемістерін беріп түр.  

Жапырақтар сарғайып,  

Құс атауы көшіп тұр. 

 

Еңбек: Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: -еңбек етуге 

тірбиелеу; 

 

Ұлттық қимылды ойын: 
«Арқан тарту» 

Мақсаты: - Балаларға 

қазақ халқының әдет-

ғұрыпымен, 

                    салт-дәстүрімен 

таныстыра отырып, ұлттық 

ойын түрімен  

                    танысу;  

          -Эстетикалық 

мәдениетін дамыту; 

          -Еңбекқорлыққа, 

мәдениеттілікке тәрбиелеу; 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды: 

 Адам жылқыны не үшін 

үйретті? 

 Ертедегі адамдарға көлік 

ретінде не қызмет етті? 

 Біздің заманымызда 

жылқыны не қолданады? 

 

Еңбек: Әдемі 

жапырақтарды гербариге 

жинау. Түскен 

жапырақтарды ағаш 

түбіне тырмалау. 

Мақсаты: -табиғатты 

аялауға тәрбиелеу; 

 

Қимылды ойын: «Өз 

жұбыңды тап» 

Мақсаты: -тәрбиешінің 

белгісі бойынша 

қимылды жасау; 

                  -өз жұбын 

тапқанда дұрыс 

бағдарлау;  

 

Аз қимылды ұлттық 

ойын: «Сақина жасыру» 

Мақсаты: - Балаларды аз 

қимылды ойын түрімен 

таныстыру; 

                   - Сөздік қорын 

дамыту. 

Қызығушылықтарын 

арттыру; 

                   -Ұлттық 

орайды. Әсіресе, ол таң 

алдында болады, күннің 

көзі шыққанда ол жоғалып 

кетеді. 

Ауа-райы туралы белгі: 
Таңертең тұман болса – 

ауа-райы ашық болады. 

 

Еңбек: Ауланы 

жапырақтардан жинау. 

Мақсаты: -үлкендердің 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу; 

 

Қимылды ойын: «Доппен 

соқ» 

Мақсаты: -нысанаға 

лақтыруға үйрету; 

                  -тез жүгіруге 

дағдыларын қалыптастыру; 

 

Аз қимылды ұлттық 

ойын: «Тауық күрес» 

Мақсаты: - Қазақтың 

ұлттық ойынымен 

таныстыру; 

                   -Ойын барысын 

түсіндіру; 

                   -

Шыдамдылыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу; 

 

Жеке жұмыс: Жүгіру, 

секіру. 

Мақсаты: -жүгіруде 

тапсырмаларды орындауға 



сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу; 

 

Жеке жұмыс: 

Қимылдарды дамыту. 

Мақсаты: -орнында 

тұрып секіру; 

 

Экологиялық 

дағдыны 

қалыптастыру  

 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: -бағдаршамның 

мағынасы туралы 

білімдерін бекіту; 

 

Аз имылды ұлттық 

ойын: «Алақан соқпақ» 

Мақсаты: - Балаларды аз 

қимылды ойын түрімен 

таныстыру.  

                   -Ойын барысын 

түсіндіру. Сөздік қорын 

дамыту.  

                   -

Қызығушылықтарын 

арттыру.  

                   -Ұлттық 

ойынды қастерлеуге 

тәрбиелеу. 

 

Еңбекке баулу 

Адамгершілік пен 

отансүйгіштікке үйрету 

 

Жеке жұмыс: Қимылды 

дамыту. 

Мақсаты: -кедергілерден 

өткенде тепе-теңдікті 

ұстауға үйрету; 

 

Адамгершілік пен 

отансүйгіштікке үйрету  

ойынды қастерлеуге 

тәрбиелеу; 

 

Жеке жұмыс:Қимылды 

дамыту. 

Мақсаты: -затты 

қашықтыққа лақтыру 

дағдаларын бекіту; 

 

Танымдық дағдыларды 

қалыптастыру  

үйрету; 

                 -кеңістікте 

бағдарлауға (жүгіргенде 

бағытын өзгерту,)  

                   секіргенде (екі 

аяқпен секіру); 

 

 

 

 

 

Физикалық дағдыларды 

қалыптастыру , 

экологиялық мәдениет 

дағдысын қалыптасытру  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Бүгінгі күннің қалай 

өткені туралы, баланың 

жетістіктері қандай 

болғаны туралы сөйлесу 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері 

туралы әңгімелесу. 

.Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына 

назар аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

 

 

Тәрбиеші: Әмірәлиева Г. 

                   Рысбаева Ұ. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


